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PRESENTACION

LA PSICOLOGIA HOY:
RETOS, LOGROS Y PERSPECTIVAS DE FUTURO

La Psicologia, a lo largo de su historia, ha investigado sobre el conocimiento; sobre la rela-
cion entre el ser humano y el entorno que le rodeay, sobre el mismo ser humano que piensa y sien-
te y en este recorrido encontramos los antecedentes y las primeras aproximaciones al concepto de
Psicologia, de mente y pensamiento, de reflexion, de inteligencia, de emocion y mas recientemente
de inteligencia emocional y de Psicologia Positiva.

En un principio, desde interpretaciones precientificas, y mas recientemente, desde media-
dos del siglo XVIII, la Psicologia se centr6 en definir su papel y su rol, en identificarse como cien-
cia, en determinar sus objetivos, y dado que los sentimientos negativos atraian mas la atencion de
los psic6logos, por la necesidad de darles respuesta y tratamiento, la Psicologia se dedicé a estu-
diar especialmente la Psicopatologia, los trastornos y el dolor o la enfermedad emocional, y en cémo
encontrar los modos de evitarlo y superarlo, pero dejo a un lado, o se olvidd, de estudiar la felici-
dad como proceso de madurez y creativo e ignord lo positivo y a aquellas personas que se sienten
plenas, felices y realizadas, asi como todas esas cualidades o caracteristicas y significaciones que
hacen que una persona se sienta bien o los factores que hacen que valga la pena vivir la vida en ple-
nitud.

Varios autores habian apoyado esta idea, afirmando que el interés por la Psicopatologia
habia eclipsado, cuando no ignorado, los aspectos positivos de la vida cotidiana, sefialando que la
relacion entre emociones, fundamentalmente de tono negativo y salud, han sido objeto de estudio
por parte de la Psicologia desde hace muchos afios, pero que, sin embargo, el interés por el estu-
dio de las emociones de tono positivo, es mucho mas reciente, y su relacion y significacion con la
salud, es algo que se esta comenzando a culti-var en estos momentos.

Este nimero Monogréfico de la Revista dedicado a “LA PSICOLOGIA HOY: RETOS, LOGROS
Y PERSPECTIVAS DE FUTURO. PSICOLOGIA INFANTIL” pretendemos adentrarnos, reflexionar y
colocarnos ante el papel de la Psicologia Hoy, Retos, logos y perspectivas, tanto desde el punto de
vista de la Psicologia de la Educacion y del Desarrollo, como desde la Psicologia Social y
Organizacional; e igualmente desde la Psicologia Clinica y de la Salud y/o desde las otras ramas de
la Psicologia, fundamentalmente con una aproximacion especial hacia la Psicologia Infantil.

En ello centraremos nuestros esfuerzos y 0s hemos invitado a participar en este numero. .

Se ha pretendido posibilitar y facilitar un espacio donde poder aportar esas pioneras inves-
tigaciones y/o datos de trabajos en curso, para contrastar aportaciones, opiniones, sugerencias y
ofrecerlas a la comunidad cientifica. La Revista International Journal of Developmental and
Educational Psychology INFAD: Revista de Psicologia sintetiza un lugar donde otros muchos inves-
tigadores, docentes y profesionales, nos traen el trabajo realizado, las nuevas lineas de investiga-
cion, lailusion, el esfuerzo y sobre todo mucha actualizacion de los conocimientos, mucha vigencia
de las temdticas actuales de la ciencia y mucho entusiasmo por compartir conocimientos y presen-
tar nuevas reflexiones. La revista INFAD promueve el acercamiento y la relacion entre los distintos
profesionales de la Psicologia. i

La tematica de este numero, sobre “LA PSICOLOGIA HOY: RETOS, LOGROS Y PERSPECTI-
VAS DE FUTURO. LA PSICOLOGIA INFANTIL” es bien elocuente. La investigacion y la ciencia actual
no nos exigen solo dar soluciones a problemas. “Donde hay un problema hay una solucién”, -deci-



mos, Sino que nos exige ir mas alla: Debemos contribuir a ir mas alld y contribuir a la ciencia, al bie-
nestar y a la plena realizacion personal y vital.

Con esta publicacion y como objetivos generales de la misma se pretende:

1.- Reunir a especialistas para reflexionar sobre el papel de la Psicologia ante las dificulta-
des sociales que se presentan en este nuestro mundo actual para proponer un cambio hacia la vida
en positivo.

2.- Presentar las investigaciones realizadas, sobre las aportaciones de la Psicologia Positiva
en los contextos social, familiar e educativo, de valores en cambio, de la psicologia social y de las
organizaciones y/o de la psicologia de la salud, etc.

3.- Iniciar una profunda reflexion sobre las preocupaciones actuales relativas a todo el
campo psicoldgico. ¢Qué nos pide nuestra sociedad, qué nos demanda sobre relaciones interper-
sonales, qué autoconciencia aflora en las actuales condiciones de desarrollo socio-cultural, de inte-
rrelaciones grupales, intergeneracionales, transculturales, tecnoldgicas, arreflexivas, dificiles,
empobrecedoras? Analizado todo ello, hacerlo desde el campo de la Psicologia.

4.- Poner de manifiesto el papel del Psicélogo Educativo, Social, Clinico.

5.- Debatir o papel de los Psic6logos y su posible intervencion.

6.-Poner en comun los ultimos avances tedricos-conceptuales, tecnoldgico-instrumentales
y técnico-précticos realizados por investigadores espafoles, europeos, americanos y asiaticos en el
marco referencial de la linea de la revista INFAD.

Nuestra justificacion es esa: Contribuir al desarrollo del conocimiento de nuestras investi-
gaciones. Gracias a nuestro investigadores que nos ofrecen su sabiduria

INFAD: Revista de Psicologia / International Journal of Developmental and Educational
Psychology es una publicacion interdisciplinar abierta a colaboraciones de caracter empirico y
tedrico en cualquiera de los diferentes campos de estudio de la Psicologia.

Queremos, desde estas paginas y en nombre de la Asociacion Internacional de Psicologia
Evolutiva y Educativa de la Infancia, Adolescencia, Mayores y Discapacidad(INFAD) ser agradecidos.

Ser agradecidos al “National Council of Psychologists Order” de Italia en la persona del
Prof. Dr. Fulvio Giardina, su presidente; A la Associazione Mnemosine y ASUNIVER. Al grupo de
investigacion PSIQUE-Ex de la Universidad d Extremadura.

Y también a quienes, sin permitirnos poner aqui sus nombres, hacen posible que este
esfuerzo sea ilusionante, eficaz y productivo. A nuestros desinteresados colaboradores y miembros
de los comités cientificos y revisores. Y sobre todo a quienes nos ayudan a que la Revista siga ade-
lante y empiece a ser lo que todos esperamos de ella alin a pesar de la crisis.

Desde aqui una invitacion a colaborar, a presentar las investigaciones, a ser y sernos (tiles.

Badajoz 1 de Abril 2017

Florencio Vicente Castro
Director de la Revista
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