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RESUMO

Uma visita de estudo deve apresentar-se de forma aliciante aos estudantes de modo a que todos
se sintam motivados a participar, independentemente dos diversos cursos que frequentam ou da
sua eventual especificidade. E porque a cultura tem sempre fins educativos, o objetivo desta ativi-
dade é sensibilizar os estudantes para a importancia da sua formagao enquanto seres sociais € cul-
turais sendo que o que se propde com estas visitas de estudo é uma ligagdo ao patriménio cultural
das diversas cidades que se visitam, o conhecimento que adquirem a lugares de interesse como
museus, teatros, monumentos historicos — alguns, patrimoénio mundial da UNESCO - o contacto
com contetdos teoricos e fisicos e a comunicagdo em lingua estrangeira (LE). Uma vez desperto o
interesse e a curiosidade dos estudantes, estes devem preparar-se para explorar 0s temas propos-
tos ao longo das diversas visitas. A experiéncia de varios anos tem revelado resultados muito posi-
tivos, na medida em que as visitas de estudo ndo se afiguram como meras viagens que proporcio-
nam um simples passeio, mas fazem parte de uma estratégia que permite complementar, consoli-
dar e ampliar contetidos abordados em contexto de sala de aula. Constituem, enfim, ferramentas
que, em paralelo com as aulas, facilitam e melhoram a aquisicao de conhecimentos cientificos, lin-
guisticos e culturais.
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ABSTRACT

Study visits - a key element in the learning of Foreign Languages. A study visit should be
attractive to students so that everyone feels motivated to participate, regardless of the various
courses they attend or their eventual specificity. And because culture always has educational pur-
poses, the purpose of this activity is to sensitize students to the importance of their training as social
and cultural beings, and what is proposed with these study visits is a link to the cultural heritage of
the various cities that are visited, the knowledge they acquire from places of interest such as muse-
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ums, theatres, historical monuments - some, UNESCO world heritage - contact with theoretical and
physical contents and communication in a foreign language. Once the students’ interest and curios-
ity are aroused, they should prepare themselves to explore the themes proposed during the various
visits. The experience of several years has shown very positive results, since the study visits are not
mere trips, but they are part of a strategy that allows to complement, consolidate and extend con-
tents approached in class context. They are, in short, tools that, in parallel with the lessons, facili-
tate and improve the acquisition of scientific, linguistic and cultural knowledge.
Keywords: study visits; higher education; context learning

AREA TEMATICA

As visitas de estudo podem assumir um carater preponderante na forma como se entende o pro-
cesso ensino-aprendizagem de uma LE ao promover a interligagao entre a parte tedrica e a parte
pratica, entre 0 contexto escolar e a realidade atual do pais da lingua de ensino. Uma tnica visita de
estudo pode abarcar diversos temas, diversas unidades curriculares, tornando-se, assim, globali-
zante, porque favorece a descoberta e a compreensdo do panorama total da realidade (Monteiro,
2002). De facto, as finalidades educativas que uma visita de estudo proporciona s@ao muito superio-
res as que se conseguem alcangar em contexto de sala de aula no mesmo periodo de tempo. O ensi-
no dentro da sala de aula conjugado com as visitas de estudo permite “aprender a conhecer, com-
binando uma cultura geral, suficientemente ampla, com a possibilidade de estudar, em profundida-
de, um ntmero reduzido de assuntos, ou seja: aprender a aprender, para beneficiar-se das oportu-
nidades oferecidas pela educagdo ao longo da vida” (UNESCO, 2010, p.31).

0 professor promove, através de estratégias, atividades e diversas ferramentas pedagégicas:

1) A aproximagdo a uma nova cultura e consequentemente reflexdo e analise dos aspetos que a
relacionam com a lingua.

2) 0 contacto in loco com uma lingua e cultura estrangeira que permita ao aluno enriquecer a
sua propria cultura geral e comunicar com o outro.

3) Uma pequena avaliag@o sobre os locais visitados, determinando que se redijam resumos e/ou
outros trabalhos de teor descritivo e reflexivo sobre o essencial da visita, questionando aspetos
positivos e negativos, com a pretensdo de melhorar visitas de estudo futuras.

Por todas estas razoes, esta tematica merece a pequena analise e reflexdo que se segue.

OBJETIVO

0 objetivo principal do professor de linguas é que o aluno se transforme num falante conhece-
dor da realidade cultural da lingua que aprende. Existem, cada vez mais, atividades nas escolas para
dar oportunidade de conhecer determinados eventos inseridos numa dada cultura. Conhecer a cul-
tura in loco permite observar exposigoes, temas culturais, ver jogos desportivos, provar a gastro-
nomia, assistir a filmes, teatros, participar em atividades culturais.... Esta aproximagao a cultura
implica a participagdo ativa do aluno, o que, por sua vez, vai facilitar a tarefa de ensinar. Tais ativi-
dades consolidam e complementam o ensino-aprendizagem do quotidiano escolar. A dimensao edu-
cativa, cultural e social na base destas atividades permitem a descoberta da cultura do outro na sua
realidade atual de modo lidico e convivial. Os participantes saem enriquecidos deste contacto dire-
to com a cultura diferente da deles e ajuda a construir uma imagem positiva desta altima. Para con-
firmar se tal atividade constitui um elemento chave na aprendizagem dos estudantes, decidiu-se
analisar o interesse, a motivagdo e o que desperta nos estudantes a participagao em visitas de estu-
do.
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METODOLOGIA

Para confirmar se tais resultados sao consequéncia das visitas de estudo aplicou-se um inqué-
rito por questiondrio validado para responder a algumas perguntas: i) saber se 0s estudantes que
participam numa visita de estudo ja conhecem ou nao o local proposto; ii) perceber se costumam
participar em visitas de estudo organizadas pelos estabelecimentos de ensino que frequentaram e
frequentam; iii) entender o que permitem estas visitas de estudo em termos de mais-valia académi-
ca; iv) e por fim, saber o que as visitas de estudo despertam nos estudantes. A escolha deste tipo
de inquérito deve-se ao facto de se tratar de uma técnica de recolha de dados que permite atingir
um grande nimero de pessoas em pouco tempo, garantir o anonimato das respostas e permitir que
as pessoas respondam sem a supervisdo/orientagdo do investigador (Almeida e Pinto, 1995).

AMOSTRA

0 inquérito foi aplicado a diversas turmas que participaram numa mesma visita de estudo a
Madrid, Avila e Coca. Foram inquiridos 44 alunos da Escola Superior de Educagdo, Comunicagéo e
Desporto da Guarda com idade compreendida entre os 18 e 0s 40 anos.

RESULTADOS

Os resultados obtidos confirmam o facto de as visitas de estudo serem realmente um elemen-
to importante no ensino-aprendizagem. Tal situagdo se confirma através da andlise aos inquéritos
aplicados aos estudantes sobre 0s itens a seguir.

Conhecimentos dos locais a visitar

Ao querer saber se 0s estudantes que participam numa visita de estudo ja conhecem ou ndo o
local proposto, todos sem excegdo ndo conheciam a totalidade dos locais que se pretendiam visitar,
apenas una minoria j& conhecia Madrid, sendo que desconheciam Avila e Coca.

Tabela 1 — Conhecimento dos locais a visitar

Percentagem Percentagem
Frequéncia Percentagem valida acumulativa
Nao 44 100,0 100,0 100,0

Participacao habitual em visitas de estudo

Ao perceber se 0s estudantes costumam participar em visitas de estudo organizadas pelos esta-
belecimentos de ensino que frequentaram e frequentam, verifica-se que 86,4% dos estudantes apro-
veita, sempre que possivel, aderir as propostas oferecidas.

Tabela 2 — Participagdo habitual em visitas de estudo

Percentagem Percentagem

Frequéncia Percentagem vélida acumulativa
Sim 38 86,4 86,4 86,4
Nao 6 13,6 13,6 100,0
Total 44 100,0 100,0

As visitas aos museus
Ao querer entender o que permitem estas visitas de estudo em termos de mais-valia académi-
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ca, 0s estudantes ordenaram consoante a importancia, que para eles tém, cinco itens por ordem

decrescente. A maioria dos estudantes realga o enriquecer-se culturalmente aquando das visitas aos
museus.

Tabela 4 — As visitas permitem

Meédi
Tabela 4 — As visitas permitem. .. a
As visitas aos museus permitem enriquecer-se culturalmente 3,57
As visitas aos museus permitem aprender mais sobre arte 3,36
As visitas aos museus permitem refletir sobre o significado da exposi¢ao 2,93
As visitas aos museus permitem interessar-se pelo artista, cientista ou exposicdo 2,86
As visitas a0s museus permitem ver os originais 2,27

As visitas de estudo despertam nos participantes
Por fim, ao perguntar aos estudantes o que as visitas de estudo despertam neles, eles desta-
cam, pelo grau de importancia, que o facto de “visitar museus desperta motivagdo para a formagao.

Tabela 5 — Este tipo de visita desperta em si...

Médi
Tabela 5 — Este tipo de visita desperta em si... a
Este tipo de visita desperta em si motivagdo para a formagao 3,20
Este tipo de visita desperta em si atitude positiva face a cultura 3,05
Este tipo de visita desperta em si predisposi¢ao para conhecer outras 3,00
manifesta¢des artisticas
Este tipo de visita desperta em si satisfacdo pessoal 2,95
Este tipo de visita desperta em si o desejo de visitar outros museus 2,80

Comparagdo das opinides dos participantes antes e depois da visita de estudo

Para confirmar os dados obtidos, voltou-se a questionar os estudantes, apds a visita de estu-
do, sobre o interesse, a motivagdo e o que desperta nos estudantes a participagdo em visitas de
estudo. Se em relagdo ao que permitem, os estudantes mantém as suas opinides “0s museus per-
mitem enriquecer-se culturalmente” e o resto dos itens pela mesma ordem decrescente, ja em rela-
¢do ao que as visitas despertam, as opinides mudaram drasticamente. Depois de visitar museus, 0s
estudantes afirmam que lhe da vontade de “visitar outros museus” enquanto que antes da visita,
este item aparecia em ultima posigao quanto ao grau de importéncia.

Tabela 6 — As visitas aos museus despertam. ..

Médi
Tabela 6 — As visitas aos museus despertam. .. a
As visitas aos museus permitem enriquecer-se culturalmente 3,93
As visitas a0os museus permitem aprender mais sobre arte 3,05
As visitas aos museus permitem refletir sobre o significado da exposicao 2,84
As visitas aos museus permitem interessar-se pelo artista, cientista ou 2,68
exposicao
As visitas a0s museus permitem ver os originais 2,50
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Tabela 7 — Este tipo de visita desperta em si...

Médi
Tabela 7 — Este tipo de visita desperta em si... a
Este tipo de visita desperta em si o desejo de visitar outros museus 3,16
Este tipo de visita desperta em si atitude positiva face a cultura 3,05
Este tipo de visita desperta em si predisposi¢ao para conhecer outras 2,98
manifestacdes artisticas
Este tipo de visita desperta em si satisfacdo pessoal 2,95
Este tipo de visita desperta em si motivagao para a formagao 2,86

A lingua estrangeira durante a visita de estudo

Em relagdo a lingua estrangeira, os alunos afirmam todos que tiveram oportunidade de falar a
lingua do pais que visitou, que conseguiram também conversar em espanhol o que lhes permitiu
aperfeicoar a LE.

Tabela 8 — Falar a lingua estrangeira

Respost  Percentage

Tabela 8 — Falar a lingua estrangeira a m
Teve oportunidade de falar a lingua do pais que visitou Sim 100%
Conseguiu conversar em espanhol Sim 100%
Falar a lingua estrangeira, espanhol, in loco motiva-o para Sim 100%
aperfeicoar a LE

Uma visita de estudo justifica-se num determinado momento do processo de ensino-aprendiza-
gem no sentido em que proporciona ao aluno conhecimentos que podem melhorar o seu desempe-
nho académico. Este tipo de visita de estudo é uma fonte de enriquecimento, porque o coloca em
contacto direto com a lingua, a cultura, os costumes e a maneira de fazer e de agir do outro, tor-
nando-se, assim, globalizante, porque favorece a descoberta e a compreensdo do panorama total da
realidade (Monteiro, 2002). E, sem divida, uma oportunidade de aprendizagem que oferece o
desenvolvimento de diversas técnicas de trabalho, facilita a sociabilidade e favorece a aquisigdo de
conhecimentos, interligando a teoria e a pratica, a escola e a realidade. Estas aprendizagens ativas
permitem que o cérebro aprenda melhor pois o estudante constr6i o seu proprio conhecimento em
interagdo direta com o meio envolvente, o patrimonio, a cultura, a gastronomia e com as pessoas,
com a verbalizagdo direta com os nativos, pela consolidagao dos conteddos lecionados em sala de
aula. Também despertam, nos estudantes, curiosidades e vontade de ampliar os conhecimentos cul-
turais.

REFLEXOES E CONSIDERAGOES

A aprendizagem de uma lingua estrangeira e respetiva cultura é uma fonte de riqueza que ndo
se pode subestimar e o seu éxito passa, em primeiro lugar, por reforgar a motivagao dos alunos para
que se alcancem os resultados pretendidos em matéria de aprendizagem linguistica no mundo. As
oportunidades que se oferecem aos alunos em termos de mobilidade social e de capacidade de inte-
gracao num sistema global torna-se ainda mais facil se houver dominio proficiente de linguas para
ja ndo falar das vantagens e beneficios, tanto a nivel social como profissional e qui¢é sentimental.
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Pretende-se que o0 ensino de uma lingua seja uma mais-valia para a constru¢ao da identidade de
cada pessoa, pois o facto de aprender uma lingua abre um nimero relevante de portas que facili-
tam a integragdo de qualquer cidaddo na sociedade. Estudar lingua é estudar cultura. Lingua e cul-
tura s@o inseparéveis — a lingua reflete a cultura e é simultaneamente influenciada e modelada por
ela, uma ndo existe sem a outra. Nao se pode separar da cultura o ensino de linguas sem que ambos
percam seu significado. A cultura deve estar presente no ensino de linguas desde o primeiro dia de
seu aprendizado, nao como uma quinta habilidade, ap6s ouvir, falar, ler, escrever, mas como um ele-
mento contido na propria lingua, vista como uma pratica social, como o coragdo do ensino-apren-
dizagem (Hanna, 2013). Ao ensinar uma lingua, seja estrangeira ou materna, o professor, atual-
mente, N30 se preocupa apenas com a vertente linguistica, pois existe algo mais a ter em conta para
além do dominio do c6digo linguistico. Assim, tudo quanto interfere direta ou indiretamente com o
ato comunicativo é, também, de extrema relevancia; é o que acontece com a vertente social, a
dimensdo psiquica e a cultura (os modos de agir, 0s costumes, as tradigdes, as rotinas...), 0s sig-
nificados dos enunciados, assim como dos atos de fala (Robles Avila, 2002). As visitas de estudo,
para além de romperem com a rotina do dia-a-dia, conseguem mobilizar os estudantes por forma a
que tenham sede de conhecimento do mundo real, o que é, normalmente, bastante motivador para
0Ss mesmos. As visitas de estudo devem, pois, ser utilizadas como instrumentos que, em paralelo
com as aulas, facilitam e melhoram a aquisicao de conhecimentos cientificos, linguisticos e cultu-
rais.
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