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RESUMO

Os planejamentos individualizados assumem nomenclaturas diversas e fungdes com diferentes abrangén-
cias, como € o caso do Plano de Apoio Centrado no Aluno com desenvolvimento atipico. O objetivo geral do pre-
sente estudo foi desenvolver estratégias para a elaboragdo de planos de apoio centrados em alunos com desen-
volvimento atipico. A partir deste, foram estabelecidos objetivos especificos: descrever as prioridades elencadas
pela equipe de planejamento e elaborar um plano de apoio centrado no aluno com desenvolvimento atipico. Para
atingir os objetivos propostos, foi necessario consultar os resultados da aplicagdo de dois instrumentos utiliza-
dos em uma pesquisa prévia com 0s mesmos participantes: 0s questiondrios sociodemogréficos e a Escala de
Intensidade de Apoio (SIS-C). O instrumento utilizado nesta pesquisa foi o Guia para a Elaboracdo do Plano
Centrado no Aluno, elaborado por uma das autoras. Os participantes foram quatro maes e quatro professoras de
alunos com desenvolvimento atipico, sendo que dois frequentavam uma escola regular e oS outros dois uma
escola de educagdo basica na modalidade de educagdo especial. Também participaram de uma das etapas da
pesquisa profissionais da escola de cada aluno, incluindo terapeutas e pedagogos, configurando-se em uma pes-
quisa de carater predominantemente qualitativo. Os resultados mostraram que, com as estratégias propostas, foi
possivel elaborar um plano para cada aluno. Conclui-se que todo o processo de construgdo deste plano é a maior
contribuicdo desta pesquisa para futuros profissionais que pretendam dar continuidade em pesquisas que envol-
vam planos de apoios individuais.

Palavras chave: planos individuais; escala de intensidade de apoio; comportamento adaptativo

ABSTRACT

Strategies in the preparation of support plans for students with atypical development.
Individualized planning takes on different nomenclatures and functions with different scopes, such as the Support
Plan Centered on Students with atypical development. The general objective of this study was to develop strate-
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gies for preparing support plans centered on students with atypical development. Specific objectives were then
established: to describe the priorities listed by the planning team and to prepare a support plan centered on stu-
dents with atypical development. To achieve the proposed objectives, it was necessary to consult the results of
two instruments used in a previous survey and administered with the same participants, namely the sociodemo-
graphic questionnaires and the Supports Intensity Scale — Children’s Version (SIS-C). The instrument used in this
study was the Guide for Preparing the Student Gentered Plan, developed by the author of this study. The partici-
pants were four mothers and four teachers of students with atypical development, two of whom attended a regular
school and the other two attended an elementary education school with special education facilities. Education pro-
fessionals from each student’s school, including therapists and pedagogues, also participated in one of the stages
of the study, so that this study was predominantly qualitative. The results showed that, using the strategies pro-
posed, it was possible to develop a plan for each student. The conclusion is reached that the entire process of
building this plan is the main contribution of this research to future professionals who intend to continue research
involving individual support plans.
Keywords: individual plans; support intensity scale; adaptive behavior

INTRODUGAO

As politicas que envolvem a escolarizagdo do Piblico-Alvo da Educacdo Especial (PAEE), composto por pes-
soas com deficiéncia, transtorno global do desenvolvimento’ e altas habilidades ou superdotacdo (Brasil, 2011),
sdo temas em constante discussdo. No Brasil, as legislaces referentes a politica da educacdo inclusiva enfatizam
a universalizagdo do PAEE na rede regular de ensino, conforme o Plano Nacional de Educagdo (2010) e a Lei
Brasileira de Inclusdo - LBI (2015).

Diferentemente dos outros estados do Brasil, em que ndo é possivel que alunos com deficiéncia estejam
matriculados apenas em escolas especializadas, no Estado do Parand a Deliberagdo n° 02/2016 assegura que o
Sistema Estadual de Ensino ofertard a Educagdo Especial preferencialmente na rede regular de ensino, sendo pos-
sivel a matricula do PAEE em escolas na modalidade de educagdo especial (Parand, 2016). A compreensdo desse
contexto se mostra necessaria diante da caracterizagdo dos participantes do presente estudo, sendo alunos de
escolas regulares e de escolas de educagdo basica na modalidade de educagdo especial.

A solidificagdo de politicas educacionais que reafirmam o compromisso com a diversidade humana nos
diversos ambientes educacionais tira o foco da incapacidade sobre o aluno e o direciona para estratégias dina-
micas, planejamentos individualizados e apoios efetivos na escolarizagdo (Mello & Hostins, 2018; Thompson &
Viriyangka, 2014).

Tannus-Valaddo e Mendes (2018) tragaram um panorama histdrico acerca do conceito do Plano Educacional
Individualizado (PEI), compreendido como um instrumento que auxilia o curriculo oficial, especificando e estru-
turando o tipo de atividade e apontando qual apoio profissional & conveniente para cada aluno, de modo que haja
gstimulo no processo de ensino-aprendizagem.

Pletsch e Glat (2012) realizaram um estudo no qual elaboram o Plano de Desenvolvimento Educacional
Individualizado PDEI nos moldes dos planos individuais de inclusdo utilizados nas redes escolares de paises da
Europa e nos Estados Unidos. Esses referenciais sugerem que, a partir do PDEI, é possivel promover estratégias
pedagogicas individualizadas em trés dimensoes: no processo de aprendizagem escolar, nas habilidades sociais
g nas habilidades necessdrias para a inclusdo laboral (Pletsch et al., 2010). O estudo corrobora com os resultados
da pesquisa de Tannus-Valaddo e Mendes (2018) quanto a importancia do planejamento de estratégias pedago-
gicas, tendo como base a aplicagdo de um Plano Individualizado (P1) para favorecer o processo de aprendizagem,
fortalecer a autonomia e melhorar a qualidade de vida dos alunos com desenvolvimento atipico.

0Os planos de apoio individualizados sao obrigatdrios em varios paises, como na Inglaterra, Holanda, Bélgica,
(Canadd e vérios Estados dos Estados Unidos (Felce, 2004; Herps, Buntinx & Curfs, 2013; Robertson et al., 2017).
Para Herps et al. (2016), os planos de apoios individuais referem-se ao processo de desenvolvimento de metas,
selecdo de recursos e estratégias de apoio para o desenvolvimento de pessoas com deficiéncia intelectual.
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Para a AAIDD (American Association on Intellectual and Developmental Disability), o Planejamento Centrado
na Pessoa deve ser desenvolvido por uma equipe de planejamento para identificar e organizar apoios personali-
zados (Thompson et al., 2017). Mas, para compreender e mensurar as necessidades de apoio para cada indivi-
duo, desenvolveu-se em 2004 a Escala de Intensidade de Apoio, em inglés Supports Intensity Scale - SIS
(Thompson et al., 2016).

A partir dos estudos nacionais e internacionais (Pletsch & Glat, 2012; Tannus-Valaddo & Mendes, 2018;
Felce, 2004; Herps, Buntinx & Curfs, 2013; Robertson et al., 2017) sobre planos centrados na pessoa € planos
de apoio, 0 presente estudo utilizara o termo: Plano de Apoio Centrado no Aluno (PACA). Associou-se 0 termo
utilizado pela AAIDD (Thompson et al., 2017) no Guia para o planejamento centrado na pessoa com a SIS-A, e
também estudos que utilizam o Plano de Apoio individual (Herps et al, 2016; Van Loon, 2015).

Para contribuir na qualidade de vida e na participacdo efetiva de cada aluno, foi tragado o objetivo geral do
presente estudo: desenvolver estratégias para a elaboragao de Planos de Apoio Gentrados em Alunos com desen-
volvimento atipico. Para complementar foram estabelecidos objetivos especificos: descrever as prioridades elen-
cadas pela equipe de planejamento para elaboragdo do PACA e elaborar o PACA. Vale destacar que, para atingir
0s objetivos propostos, utilizou-se os resultados da SIS-C e dados sociodemograficos de uma pesquisa que
antecedeu o presente estudo com os mesmos participantes (Baril, 2019).

METODO

A presente pesquisa tem um carater predominantemente qualitativo, do tipo transversal com desenho ndo
experimental de cardter descritivo. Uma das pesquisadora foi parte integrante do dialogo entre escola e familia,
tornando o estudo com caracteristicas de uma pesquisa colaborativa em uma de suas etapas.

Participaram desta pesquisa quatro maes e quatro professoras de alunos com desenvolvimento atipico. Em
uma das etapas da pesquisa também participaram outros profissionais da escola especial, sendo uma psicéloga,
uma terapeuta ocupacional e uma pedagoga.

A Figura 1 ilustra as principais informag@es referentes a cada aluno, sendo que cada um deles recebeu um
nome ficticio que remete a personagens de desenhos infantis®.

Figura 1 - Dados dos(as) alunos(as)

2 &

a -
LUIZINHD HUGUINHD
* 7anos
« Escola regular
* 2%ano
+ TDAH e atraso global no desenvolvimento

* 1lanos

*  Escola regular

* 5%ano

*  Paralisia cerebral

© 2

LULUZINHA ZEZINHD
* 8anos * 8anos
* Escola na modalidade de educacio especial « Escola na modalidade de educaco especial
29 etapa do 12 ciclo « 29ectapa do 19 ciclo
* Deficiéncia intelectual e hemiparesia * Sindrome de Down

Fonte: A autora (2019)

Todos 0s alunos frequentavam o Ensino Fundamental (EF). Luluzinha e Zezinho, alunos de uma escola na
modalidade de educagdo especial, estdo inseridos em um ciclo continuo do ensino fundamental, sendo a 2° etapa
do 1° ciclo correspondente ao 1° no do EF.

As informac0es sociodemograficas a respeito das familias e professoras podem ser visualizadas na Figura 2.
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Figura 2 - Dados sociodemograficos referentes as familias e professoras

MAE PAI
”~ 29 anos 36 anos 49 anos
Ensino basico Ensino superior
Ped: liz
pe RolG o 'edagoga com especializacio
LUIZINHO 13 anos de atuagdo na drea
Renda total: de 1 a 2 salérios minimos
MAE PAI
’ 31anos 40 anos 44 anos
Ensino basico Ensino bésico YT
& incompleto completo
HUGUINHO 12 anos de atuagdo na drea
Renda total: de 2 a 4 saldrios minimos
MAE PAI

23 anos 38 anos

Q Ensino bésico o Pedagoga com especializago

incompleto
LULUZINHA 10 anos de atuaclo na drea

Renda total: de 2 a 4 saldrios minimos

MAE PAI
™ 50 anos 48 anos 59 anos
Ensino basico Ensino superior Pedagoga com especializacio
completo incompleto
ZEZINHO 21 anos de atuaglo na drea

Renda total: de 1 a 2 saldrios minimos

Fonte: A autora (2019)

Para a realizagdo da presente pesquisa, foram utilizados os resultados de trés instrumentos:

1- Questiondrios sociodemograficos; 2- Escala de Intensidade de Apoio para Criancas: SIS-C; 3- Guia para
0 desenvolvimento do plano de apoio centrado no aluno.

0 Questiondrio sociodemografico € um material desenvolvido pela pesquisadora, orientadora e colaborado-
res, com base na entrevista e formulério do perfil, presentes na SIS-C (Thompson et al., 2016) e com perguntas
adicionais para compor o perfil da amostra, como tempo de experiéncia profissional das professoras e renda sala-
rial das familias.

A SIS-C (Thompson et al., 2016), é um instrumento que mede a intensidade relativa das necessidades de
apoio para criangas e adolescentes com idade entre 5 e 16 anos, com diagnéstico de deficiéncia intelectual e
transtornos no neurodesenvolvimento. Avalia a intensidade especifica de apoio necessdrio as criangas em
ambientes tipicos de acordo com a sua idade por meio das dimensdes: frequéncia, tempo, e tipo, ao longo das
62 habilidades adaptativas divididas nas seguintes areas: Parte A — Atividades de Vida didria; Parte B — Atividades
na Comunidade; Parte C — Atividades de Participacdo Escolar; Parte D — Atividades de Aprendizagem Escolar;
Parte E — Atividades de Salde e Seguranga; Parte F — Atividades Sociais; e Parte G — Atividades de
Autoadvocacia. Além de avaliar as necessidades médico (19 itens) e comportamental (14 itens).

0 Guia para a elaboracdo do PACA foi um material instrumental elaborado pelas autoras, com base no Guia
para Planejamento Centrado na Pessoa com a Escala de Intensidade de Apoio para Adultos (Thompson et al.,
2017) e também no Manual do Usudrio da Escala de Intensidade de Apoio para Criancas (Thompson et al., 2016).

Para o desenvolvimento do PACA foi necessdrio utilizar os resultados da SIC-C (Thompson et al., 2016), res-
pondido pela mae e a professora de cada aluno em momentos distintos. Esses resultados mostraram a intensidade
de apoio necessdria que cada aluno necessitava para realizar as atividades adaptativas citadas na escala de acordo
com a percepcdo da mae e da professora. Com esses resultados, seguiu-se as etapas descritas na Figura 3.
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Figura 3 - Passos para a elaboragao do PACA

Resultados da SIS-C e Guia para elaboragio do PACA
&&& Reunido com a equipe de
planejamento
g Prioridades selecionadas
para inserir no PACA

Subescala da SIS-C

- o i .
8] paca composto por: Agbies que serdo desenvolvidas
Apoios necessérios para atingir metas

Pessoas envolvidas no processo

Partiu-se da verificagdo dos resultados da SIS-C respondido pela mde e pela professora; a elaboracdo de um
guia tendo como base o Guia para Planejamento Centrado na Pessoa com a Escala de Intensidade de Apoio para
Adulfos (Thompson et al., 2017) e o Manual do Usudrio da Escala de Intensidade de Apoio para Criangas
(Thompson et al., 2016); a realizagdo de uma reunido com a méae e com a equipe escolar de cada aluno, com o
objetivo de elencar as prioridades de agGes e apoios para 0s alunos; e o desenvolvimento do PACA de acordo
com as prioridades elencadas pela equipe de plangjamento.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Para este estudo serdo apresentados os resultados e a discussdo referente apenas ao participante Luizinho,
sendo que essa escolha foi realizada de forma aleatoria e € justificada pela extensdo do material completo. Vale
ressaltar que o foco deste estudo estd no processo para a elaboragdo do PACA, sendo que os resultados da SIS-
C, as prioridades elencadas serviram como embasamento para o planejamento do PACA.

Luizinho

A Figura 4 mostra que a mae de Luizinho percebe que seu filho necessita de maior intensidade de apoio nas
Atividades de Vida Comunitéria, comparadas com as outras subescalas da SIS-C. Essas sdo atividades que exi-
gem autonomia na mobilidade e, diante de seu diagndstico (Paralisia Cerebral), Luizinho necessita de maior
intensidade de apoio para deslocar-se, pois faz uso de cadeiras de roda.

A professora de Luizinho respondeu que 0 aluno necessita de maior apoio nas Atividades de Participagdo
Escolar. As ages prioritarias elencadas pela equipe também estdo expostas na Figura 4.
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Figura 4 - Atividades da SIS-C em que a mae e a professora percebem que Luizinho necessita de maior inten-
sidade de apoio, comparadas com as outras subescalas da SIS-C e as prioridades selecionadas pela equipe de
planejamento

LUIZINHO ” Escola de ensino regular

* Paralisia cerebral e Transtorno misto

S . de aprendizagem
ATIVIDADES ATIVIDADES
DEVIDA COMUNITARIA DE PARTICIPACAO ESCOLAR
(Segundo a mae) (Segundo a professora)
* Deslocar-se ao redor do bairro e da comunidade; * Serincluido em salas de aula de ensino comum;
* Participar de atividades de lazer que exigem esforo fisico; * Participar de atividades em dreas escolares comuns;
« Participar de atividades de lazer que ndo requerem esforgo * Participar de atividades extracurriculares;
fisico; * Chegar 3 escol3;
*  Utilizar os servicos piiblicos no bairro ou na comunidade; * Mover-se dentro da escola e transitar entre atividades;
« Participar de atividades comunitérias e religiosas; * Participar de testes de larga escala exigidas pelos
* Comprar/ adquirir algo; sistemas educacionais;
*  Cumprir as regras e seguir padrdes e leis basicas da *  Seguir as regras da escola;
comunidade; + Cuidar dos pertences pessoais;
* Participar de eventos especiais no bairro ou na i o a rotina escolar.
PRIORIDADES

* Ajustar a intensidade de suporte do profissional de apoio (tutor);
*  Favorecer a aprendizagem com tecnologia assistiva;
«  Utilizar a sala de recursos multifuncionais para favorecer a

aprendizagem de acordo com suas potencialidades.

* D égias para baixar a ansis diante de

eventos futuros.

Fonte: Elaborado a partir de Thompson et al. (2016)

Plano de Apoio Centrado no Aluno (PACA)

Para cada aluno foi elaborado um Plano de apoio, baseado nas prioridades elencadas pela equipe de plane-
jamento durante o encontro presencial. Com o intuito de complementar o plano, foram sugeridas atividades para
desenvolver as prioridades propostas e inseridos materiais de apoio de acordo com as particularidades de cada
aluno. Os QUADROS 1 e 2 apresentam algumas partes do PACA de Luizinho.

Quadro 1- PACA de Luizinho referente aos apoios para atividades em casa

ACOES _QUAIS APOIOS QUEM IRA
ATIVIDADES EM SAO NECESSARIOS? AUXILIA-LO?

CASA - Incentivar o uso do - Adaptar o computador ou - Familiares;

computador para outro dispositivo eletrénico - Terapeutas;

realizar pesquisas para que ele tenha maior - Professor (a) da Sala de

escolares e procurar autonomia no manuseio?. Recursos Multifuncionais.

assuntos que tenha

interesse.

*2, SUGESTOES DE ESTRATEGIAS:

- A mde conversar com a terapeuta ocupacional e verificar a possibilidade de adaptar dispositivos eletrénicos para
que o aluno utilize em casa e na escola.

- Envolver a terapeuta ocupacional e a equipe pedagdgica para tragar estratégias que envolvam a TECNOLOGIA
ASSISTIVA. Tecnologia Assistivaé o conjunto de recursos e servigos que contribuem para proporcionar ou
ampliar habilidades funcionais de pessoas com algum tipo de deficiéncia. incapacidade ou mobilidade reduzida,
podendo variar de uma simples bengala a um sistema computadorizado. No ambiente escolar, as tecnologias
assistivas ajudam a trazer mais autonomia e produtividade para os profissionais com deficiéncia fisica, auditiva ou
visual que necessitam de gjudas técnicas para realizar suas atividades didrias.
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Quadro 2- PACA de Luizinho referente aos apoios para participagdo e aprendizagem escolar

ACOES _QUAIS APOIOS QUEMIRA
SAO NECESSARIOS? AUXILIA-LO?

- Incentivar o uso do - Adaptar o computador ou - Familiares

computador para realizar | outro dispositivo eletrémico - Terapeutas

pesquisas escolares e para que ele tenha maior - Professor (3) da Sala de

procurar assunfos que autonomia no manuseio’. Recursos

tenha interesse. Multifimcionais.

PARTICIPACAOE
APRENDIZAGEM - Aumentar a2 fonte das
ESCOLAR letras;
1 - Incentivar a leitwra de | - Professores
-Est 3 leitura materiais que ele tem | - Fanmhares
interesse;
- Utilizar ferramentas
eletrénicas (computador ou
tablet) para realizar lerturas.
- Utilizar materiais
concratos, como:
caleuladora, palitos...
_ - Equipe pedagdgica
- Aprendizazem da - Adequar o curriculo da
M? disciplina de matematica.

Ex_: domimuir a numeragio.
- Incentivar ouso da - Familiares

matematica no dia a dia®.

#3. SUGESTOES DE ATIVIDADES PARA REALIZAR NO CONTEXTO FAMILIAR:

- Eavolvé-lo com o sistema monetdrio. Por exemplo: verificar quando preciza de troco, qual 2 soma de dois
produtos, se o dinherro & suficients para comprar alzo;

- Incentivar o uso da calculadora para realizar cdleulos necessdrios para o dia a dia;

- Jogos eletrénicos que envolvam a matematica

Compreender que todos os seres humanos precisam ser considerados como um sistema aberto, passivel de
ser significativamente modificado diante de diferentes estratégias (Feuerstein, Rand & Feurstein, 2006), é um
pensamento coerente com a mudanga de entendimento sobre a deficiéncia, atualmente focado no funcionamento
humano de acordo com as necessidades individuais de apoio (Buntinx, 2014).

Esses sdo principios necessarios para embasar estratégias na elaboracdo de plangjamentos voltados para
cada aluno. A partir desse cendrio que envolve 0s apoios como principios centrais para o funcionamento humano
(Schalock et al., 2010), o presente estudo teve o privilégio de envolver familias e equipes pedagdgicas para
desenvolver estratégias prioritdrias para aprimorar o funcionamento adaptativo de cada aluno-alvo.

Os resultados da SIS-C foram essenciais para oferecer subsidios e seguir 0 Guia para a elaboragdo do PACA.
Sendo assim, espera-se que no Brasil a escala também seja validada’, para servir como ferramenta para a cons-
trucdo de planos de apoios individuais, bem como para a alocagdo de recursos (Thompson et al., 2016).

Os planos individuais no Brasil ainda costumam focar nas informages basicas sobre o0 aluno, como: quanto
tempo estd na escola, aprendizagens que ja foram consolidadas, dificuldades encontradas, metas, recursos e
entre outros, para entdo estruturar um plano educacional individualizado, que busca respostas educativas as
necessidades especificas do aluno no decorrer da aprendizagem (Glat, Vianna & Redig, 2012). Na legislagao
federal ndo ha dispositivos que garantem o PEI para o pdblico alvo da educagdo especial matriculados nas esco-
las publicas regulares, para estes estudantes os servicos continuam centrados nas salas de recursos multifun-
cionais e centros de atendimento educacional especializado (Valadao & Mendes, 2018).
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Indica-se pelo menos quatro encontros-com a equipe de planejamento, sendo necessario a participagdo da
familia, profissionais envolvidos com o aluno e, se adequado, o proprio aluno (Thompson et al., 2016, 2017).
Para 0 presente estudo, as prioridades elencadas foram realizadas apenas em uma reunido, o que se mostrou
insuficiente para completar todo o Guia. Espera-se que outras pesquisas sejam realizadas e que o material ins-
trumental seja utilizado por outros autores, ja que ainda € inexistente um Guia para a elaboragdo do Plano
Centrado no aluno utilizando a SIS-C.

Por este estudo se caracterizar como uma pesquisa colaborativa, esta foi a oportunidade de cada membro da
equipe contribuir com sua experiéncia profissional e vivencial com o aluno. Pode-se dizer que envolveu uma
etapa de consultoria colaborativa, definida por Bello, Machado e Almeida (2012) como uma proposta de atuagao
conjunta com o intuito de mutuamente resolverem os problemas através do compartilhamento de saberes e res-
ponsabilidades.-

E necessério ressaltar que o PACA foi elaborado como uma sugestdo de ferramenta de apoio para aprimorar
0 funcionamento adaptativo dos alunos. Thompson et al. (2016, 2017) sugerem que ocorra constantemente o
monitoramento e avaliagdo da eficécia dos apoios apontados como necessarios.

Para Thompson et al. (2016), o trabalho de identificar, organizar e implementar apoios & um processo e nao
tem um fim. Assim como os alunos mudam, as atividades devem mudar; os contextos devem se transformar e as
equipes de planejamento devem se propor a adquirir mais conhecimento e experiéncia.

CONCLUSOES

Utilizar estratégias que envolvam uma andlise prévia sobre 0S apoios necessarios para que cada aluno se
desenvolva com maior autonomia e qualidade de vida é necessario para o desenvolvimento de planos individuais
(Schalock et al., 2010; Herps, Buntinx & Curfs, 2013). A partir dos resultados foi possivel alcangar o objetivo tra-
cado para este estudo, especificando as estratégias utilizadas para chegar a elaboragdo do PACA. Também sg atin-
giu 0s objetivos especificos, dentre 0s quais cita-se a descrigdo das prioridades elencadas pela equipe de plane-
jamento e, como elemento final, a elaboragdo do PACA.

Vale ressaltar que as estratégias escolhidas pela pesquisadora foram embasadas em pesquisas, publicagdes
(Pletsch & Glat, 2012; Herps, Buntinx & Curfs, 2013; Robertson et al., 2017) e manuais de colaboradores da
AAIDD (Schalock et al., 2010; Thompson et al., 2016, 2017). Subsidiar as estratégias com uma avaliagdo prévia
(SIS-C) e utilizar um guia para direcionar a reunido foram apoios essenciais para a elaboragdo do PACA.

Conforme mencionado na discussao, foi realizada apenas uma reunido com a equipe de planejamento, prio-
rizando as principais agdes e ndo preenchendo todo o Guia. Isso ocorreu pela dificuldade que a pesquisadora
encontrou de reunir a equipe em outros encontros, mas essa limitagdo ndo impediu a elaboragdo do plano, logo
com mais encontros outras agdes poderiam ter sido elencadas. Entende-se que outras pesquisas também podem
contribuir, avaliando a intensidade de apoio para comportamentos adaptativos antes e apds a intervengdo das ati-
vidades propostas no PACA do aluno. Essa avaliagdo pode ser realizada com a aplicacdo da SIS-C.

Considera-se as seguintes contribuicOes da presente pesquisa para futuros estudos que pretendem desen-
volver planos individuais: a utilizagdo de instrumentos ainda pouco explorados no Brasil (SIS-C e PACA) e 0
reforgo da necessidade de encontros presenciais envolvendo a familia, a professora e outros membros da equipe
escolar a fim de compartilhar conquistas apresentadas pelo aluno e a soma de experiéncias.

Pode-se dizer que o produto final € o PACA, mas todo 0 processo de construgdo desse Plano é a maior con-
tribuicdo desta pesquisa para futuros profissionais. Espera-se que outros pesquisadores possam usufruir das
gstratégias descritas neste estudo, mas que também ousem construir outras maneiras de elaborar planos indivi-
duais que contribuam para o bem-estar, a autonomia e a participagdo plena dos alunos com desenvolvimento ati-
pico.
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NOTAS

10 termo TGD aqui empregado faz referéncia ao utilizado na resolugdo citada (BRASIL, 2011), porém, sabe-
se que o utilizado usualmente é o citado pelo DSM-V (APA, 2014), ou seja, Transtorno do Espectro Autista.

2Copyright@ 2015 American Association on Intellectual and Developmental Disabilities. All rights reserved..

3as imagens foram escolhidas aleatoriamente e sdo meramente ilustrativas, ndo correspondendo a quaisquer
caracteristicas fisicas dos alunos.

41 escala estd sendo validada através do projeto “Adaptacdo e validagdo da Escala de intensidade de apoio
para criangas e adolescentes (SIS-C) com deficiéncia intelectual no Brasil”, uma parceria entre a UFPR, a UFSM,
e a Federagdo Nacional das APAE s e com permissdo para pesquisa da American Association on Intellectual and
Developmental Disabilities (“AAIDD").
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