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RESUMO

Considerando a emergéncia de publicagdes em periddicos no campo da “ciéncia afetiva” (Gross
eBarrett,2013) e sendo este um desafio aos estudos educacionais (Daniels, 2011) e organizacio-
nais (Fineman, 2001), este trabalho consiste na primeira etapa da aproximagéo do conceito de emo-
¢dojunto a Linha de Pesquisa Pratica, Subjetividade e Organizacdes/ CAPES/BRASIL e junto ao pro-
jeto de pesquisa Estudo de Praticas Educacionais: na promocéao do desenvolvimento humano e na
defesa da diversidade inserido na Linha Cognicao, Aprendizagem e Desenvolvimento Humano/
CAPES/ BRASIL. Trata-se de estabelecer o conceito de emog&o na atividade a partir do referencial
dos estudos baseados na pratica (Nicolini, 2013) e dos tedricos que se fundamentam em uma pers-
pectiva histérico-cultural da subjetividade (Vigotski, 1934/1993, 1935/1997, 1932/1999; Lane,
1995; Sawaia, 1987; Rey, 2004/2013). Trata-se, assim, de um estudo teérico com objetivo de recu-
perara concepcéo de emocdo em Vigotski. Foram selecionadas para analise as Ultimas obras de
Vigotski(1932/1999, 1934/1993, 1935/1997) que tratam do tema. O estudo concluiu que adimen-
sdo da emog¢do humana na atividade, na perspectiva da psicologia concreta, deve ser, em primeiro
lugar, considerada como uma categoria social, histérica e ideoldgica e ndo natural e biolégica.
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ABSTRACT

Considering the emergence of publications in journals in the field of “affective science” (Gross
and Barrett, 2013) and being this a challenge to educational (Daniels,2011) and
organizational (Fineman, 2001) studies, this work is the first step to conect the concept of emotion
to the Practice, Subjectivity and Organizations / CAPES / BRAZIL line of research and to the
Study of Educational Practices: the promotion of human development and the defense of diversity
of Cognition, Learning and human development Line of Research/ CAPES / BRAZIL
research project.
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This is to establish the concept of emotion in the activity referenced by the studies based on
practice (Nicolini, 2013) and by the works of theorists that are based on a historical and
cultural perspective of subjectivity (Vigotski, 1934/1993, 1935/1997, 1932/1999; Lane, 1995;
Sawaia, 1987; Rey, 2004/2013). It is thus a theoretical study that aims to recover the concept of
emotion in Vigotski. Vigotski’s latest works were selected (1932/1999, 1934/1993, 1935/1997) for
this analysis. This study has concluded that the scale of human emotion in the activity, with a view
to concrete psychology, must first be considered as a social, historical and ideological category
and not natural and biological.

Keywords: Emotion, Activity; Educational Practice, Organizational Practice.

Nota: Canopf, L. Participou da pesquisa dos textos para a realizacao do trabalho.

O presente texto tem como objetivo retomar os estudos da ultima fase da obra de
Vigotski (1934/1993, 1935/1997, 1932/1999) para estabelecer o realinhamento do conceito de
emocdo na atividade a partir do referencial dos estudos baseados na préatica (Nicolini, 2013). O
trabalho é fruto das discussdes de pesquisadores de diferentes areas do conhecimento, como
Administracdo, Educagdo e Psicologia, vinculados a Linha de  Pesquisa Pratica,
Subjetividade e OrganizacGes UP/CAPES/BRASIL e ao projeto de pesquisa Estudo de Praticas
Educacionais: na promogao do desenvolvimento humano e na defesa da diversidade vinculado a
Linha Cognicéo, Aprendizagem e Desenvolvimento Humano UFPR/CAPES/BRASIL. Tem como
fundamento a perspectiva historico-cultural da subjetividade e pesquisadores e teéricos do
campo da Teoria da Pratica (Bourdieu, 1983; Gherardi, 2000; Engestrom, 2000; Wenger, 2011;
Nicolini, 2012) .

Do ponto de vista dos estudos desenvolvidos nas Linhas de Pesquisa, a
recuperagdo conceitual da emocdo na atividade contribui para a conceituagdo de pratica
educacional e organizacional, os dois focos das Linhas de Pesquisa, a partir da perspectiva
histérica e cultural. A categoria “pratica” ou “praticas” tem sido cada vez mais apropriada pelos
Estudos Educacionais e Organizacionais, as vezes denominada de Estudos Baseados em Pratica
(EBP) ou practice turn (“virada da pratica”) (Schatzki et al., 2001). Esse movimento tem sido
notado desde a década de 1970, especialmente ap6s os anos 1990, contrapondo-se as
concepgOes positivistas e racionalista presentes no campo da psicologia educacional e
do trabalho. Sao vérias as abordagens teédricas e ndo existe uma teoria unificada. O que é
comum a essas abordagens é o foco na experiéncia humana e as atividades do cotidiano
vistas como processuais (Nicolini, 2013). Compreendemos “pratica” como atividade situada
e como toda atividade humana a “pratica” é sempre mediada pela emogdo. E compreende-
mos o homem como um ser ativo, histérico, constituido a partir de sua atividade e de acordo
com as relagdes sociais e culturais onde esta inserido. Ressaltamos a importancia do corpo,
das emocdes, dos objetos e das praticas nas questdes sociais (Nicolini, 2013). Consideramos
que as relagbes dos homens com o seu ambiente sdo sempre mediadas por significados culturais
como os signos e os artefatos (Vigotski, 1993). Defendemos a concepgao de pratica organizacional
e educacional segundo a qual o particular é considerado uma insténcia da totalidade.

ESTUDOSDAULTIMAFASEDA OBRADEVIGOTSKI(1934/1993,1935/1997,1932/1999)
Comoobjetivode compreender, naperspectivada psicologia histérico cultural, adimensdo da
emocdo na atividade humana, voltamos a obra de Vigotski, aos trabalhos da terceira fase do
desenvolvimento do seu pensamento que, segundo Minick (2002), esta refletida nos escritos e
conferéncias de 1933 e 1934. Durante esse periodo, a produgéo de Vigotski € marcada pela
tentativa “de explicar o desenvolvimento psicolégico em termos da diferenciagdo e do
desenvolvimento  de  sistemas sociais de interagdo e acdo em que O
individuo participa” (Minick, 2002, p.32). Nesse periodo ele reduz a énfase na relagao das
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fungdes mentais em sistemas psicoldgicos e passa a analise de processos psicoldgicos em
conexdo com agdes e interagdes concretas do individuo. A énfase passa a ser na participacéo dos
sujeitos em praticas sociais, mas, especificamente, na atividade social comunicativa (Minick,
2002). A terceira fase do seu pensamento € marcada pela mudanga de argumentagdo na
explicacao sobre o desenvolvimento cognitivo. Se na fase anterior o conceito de sistema e inter-
relacBes das funcdes psicoldgicas poderia sugerir um fechamento para a interacéo social e a
comunicacdo, nessa segunda fase, a explicagdo que Vigotski (1932/1999, 1935/1997)
constroi para o desenvolvimento do pensamento e da linguagem, evidencia a énfase dada.
Assim, o desenvolvimento cognitivo passa a ser inseparavel das formas particulares (sociais e
culturais) “do modo como a palavra é usada na atividade social verbalmente mediada” (Minick,
2002, p.53), ou seja,emconexdocomainteracéosocial eapraticasocial.

Importante lembrar que as formas particulares de atividades sociais mediadoras que compdes
as praticas sociais sdo marcadas pelas diferentes emocdes que compde a cultura onde elas se
desenvolvem. Por exemplo, a pratica social pode ser amalgamada por sentimentos de ressenti-
mentos, de contentamento, de agradecimento, de medo, de 6dio, de alegria, de vergonha, de orgu-
Iho, de aborrecimentos, de compaix&o, de amor, de admiracéo etc. Como toda atividade humana, as
praticas sociais sdo marcadas por emocdes e sentimentos. As emogdes constituem, tomam forma
e se expressam nas atividades, nas relagdes, nos discursos e nos produtos das atividades de sujei-
tos concretos. Exemplo mais visivel de expressao daemocéo no produto da atividade humana éa
obra de arte. No entanto, toda atividade humana é marcada pela emogéo.

No estudo “O problemado retardo mental”, de 1935, Vigotski (1935/1997) observa as diferen-
¢as no conteudo e no significado dos sistemas psiquicos que se constroem em condi¢des histori-
cas especificas. Aponta os erros das interpretacdes metafisicas, isoladas das condi¢des reais de
existéncia e nao submetidas a quaisquer modificagdes no curso de seu desenvolvimento. Nesse
textooautormarca, também, aideia de unidade dointelectoe doafeto e consideraque “sé enquan-
to conservamos esta unidade como tal, conservamos também as propriedades inerentes a esta uni-
dade. Na medida em que dividimos em elementos perderemos as propriedades inerentes ao todo e
nos privaremos de toda a possibilidade de explica-los” (Vigotski, 1935/1997 p. 266). Ainda nesse
trabalho volta aideia ja expressanofinal do Pensamento e Linguagem, de 1934, e trazida de
Spinosa (1979), de que nossas a¢des Nndo nascem sem causa, mas que sao movidas por
determinados processos dinamicos, necessidades e estimulos afetivos. Também nosso
pensamento sempre é motivado, sempre estd psicologicamente condicionado, sempre deriva de
algum estimulo afetivo, pelo qual é posto emmovimento e orientado. “O pensamento ndo motivado
dinamicamente € tao impossivel como uma agdo sem causa” (Vigotski, 1935/1997 p. 266 ).

A argumentacao de Vigotski (1935/1997) sobre a dindmica da a¢cdo em dindmica do pensa-
mento e vice-versa revela as trés fases fundamentais da dinamica afetiva e expressa uma dimensao
importante dasuaconcepcéaoontolégica, ouseja, anaturezaconsciente, voluntariaelivre daativi-
dade humana. Segundo o autor, a dindmica afetiva corresponde: 1) a transformag&o da dindmica do
campo psicologico, da dinamica da situacao, na dinamica do pensamento; 2) o desenvolvimento e
o implantar dos processos dindmicos do proprio pensamento, sua transformagao inversa em dina-
mica da acao. A acdo refratada através do prisma do pensamento se transforma em outra acéo, atri-
buidade sentido, consciente e, portanto voluntariaelivre que, segundo Vigotski(1935/1997), esta
emumarelacdo distintacom asituacdo e que aagao diretamente condicionada pela situacdo ndo
passa por esta transformacdo. Uma funcéo consciente € a expresséo das funcdes psicolégicas
superiores e, portanto, esta inserida na dinamica semantica e adquire distintas possibilidades de
ac&o. Tomar consciéncia significaem certamedida dominar. E o autor conclui que: “E proprio das
funcdes psicoldgicas superiores uma natureza intelectual distinta e uma natureza afetiva distinta.
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Tudoreside no fato de que o pensamento e o afeto representam partes de um todo Unico—acons-
ciéncia humana” (Vigotski, 1935/1997 p. 273).

Outro aspecto importante do pensamento de Vigotski, e que revela sua concepgdo de
sujeito ativo, é a diferenga que ele faz entre situacéo social do desenvolvimento e o conceito
de “ambiente objetivo”. O que marca essa diferenca é que a pessoa significa esse ambiente e
suas experiéncias nele. Portanto, ndo é uma relagdo passiva e sim um “relacionamento definido
pelas necessidades e metas da pessoa, um relacionamento definido pelas formas de prética
social que relacionam a pessoa com o ambiente e definem o que ele significa para
ela” (Minick, 2002, p.57). Ou definem o significado de diferentes aspectos de seu ambiente.

Paracontinuarcom o objetivo de compreender, na perspectiva da psicologia histérico cultural,
adimensao daemogao naatividade humana, analisa-se o texto Sobre a questao da psicologiado
ator, publicado em 1932 e considerado por Gonzalez Rey (2013) um importante trabalho de Vigotski
do ultimo periodo de sua produgao. O autor, em seu estudo sobre a obra de Vigotski, faz uma divi-
sao diferente das fases proposta por Minick (2002). Define a Ultima fase como o periodo 1928 e
1934, caracterizada pelo retorno a muitos aspectos do inicio de sua obra, como, por exemplo, a
volta aos temas das emocdes e da arte (Gonzélez Rey, 2013).

Notrabalho“Sobre o problemada psicologiadotrabalhocriativo doator” (Vigotski 1932/1999),
aposicaodacolocagdo do problemaéfundamental parao estudodaemocgao naatividade quando
considerada na perspectiva da psicologia concreta que parte ndo de leis eternas e imutaveis, abso-
lutas, mas de leis histéricas que consideram as experiéncias da pessoa concreta. A emogéo, quan-
do estudada nessa perspectiva, expressa a pratica social e a ideologia de sua época, que também
mudam no processo histérico do homem, assim como mudam as formas de relagdes sociais e 0s
contetdos dasideias presentes nessas formas. (Vigotski, 1932/1999). Isto porque a emogao, se
tem umadimensao bioldgica, por outro lado, o que ela significa, para a pessoa que vivencia suas
modificagBes fisiologicas, é de natureza social e historica. O significado da emocédo ndo é uma cate-
goria bioldgica e natural, mesmo que sua manifestacao fisica e motora se expresse como tal, como
demonstram os estudos de Darwin (1989) Aemocé&o como todo fato humano € por natureza signi-
ficativo e uma vez retirada sua significacao, retira-se também a natureza humana, escreveu Sartre
(1938/1972).

Na sua interpretacdo da teoria de Vygotsky, Kozulin (1994), sustenta um foco no papel
do individuo como mediador de significados. (Daniels, 2003) Em sua andlise da histéria da
psicologia soviética apds a morte de Vygotsky, o autor ressalta os caminhos da “insisténcia
na relagdo concreta com a realidade mediada por operacbes de carater pratico e nao
semiético” (Kozulin, p. 233). Aponta como essa divergéncia que ocorreu entre 0s grupos que
continuaram a pesquisar dentro do referencial histérico-cultural foi fundamental para a
continuidade da teoria de Vygotsky ap6s sua morte. Segundo Kozulin (p. 233), a consciéncia
possui um poder radical de transformacdo da realidade. No proprio texto de Vygotsky
(1997), um dos ultimos sobre o “Papel do atraso mental” de 1935, escreveu:

La dindmica del pensamento no es la relacién dinamica,
especularmente reflejada, que domina en la situacion real. Si el pensamento no
cambiara nada em la accion dinamica seria absolutamente innecesario. Por
cierto que la vida determina la consciéncia. Esta surge de la vida y forma sélo
uno de sus momentos. Pero uma vez nacido, el proprio pensamento determina la
vida 0; mas exatamente, la vida pensante se determina a si misma a través de
la conciencia. Em cuanto separamos el pensamento de la vida, de la dinédmica y
la necesidad, lo privamos de toda actividad, nos cerramos todos los
caminhos hacia la revelacion y el esclarecimento de las propriedades y de la
misién mas importante del pensamento: determinar el modo de vida y de conduta,
modificar nuestras acciones, darles uma direccion y liberarlas de la dominacion
de la situacon concreta. (Vygotsky, 1997, p.269).
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Kozulin (1994) volta ao texto de Vigostki (1993) “Pensamento e palavra”, escrito em 1934, e
retoma a importancia do entendimento de que “os instrumentos primarios da consciéncia sdo os
“significados” e “sentidos” verbais e seu desenvolvimento depende fundamentalmente das
interagbes sociais semidticas e interpessoais” (p. 233). Nessa concepgdo o signo mediador é
decisivo na transformacdo da mente natural em cultural e o conceito de mediacdo permite trés
grandes classes de mediadores: signos e simbolos, atividade individual e relagdes interpessoais.
Entre as varias interpretagdes da importdncia da mediacdo na teoria histérico-cultural de
Vygotsky, compartilha-se do entendimento que o principio de mediagdo semiética é a pedra
angular da teoria e representa o seu foco principal. No texto “El problema de la conciencia”, de
1933, Vygotsky ( 1991) escreveu na concluséo:

El analise semittica es el Unico método adecuado para estudiar la estrutura
del sistema y contenido de la conciencia. (p.129) [...] Nuestro planteamiento em
psicologia: de la psicologia superficial — a la conciencia de que el fenémeno no es
igual a la realidade. Pero tampouco no oponemos a la psicologia de profundidad.
Nuestra psicologia —es uma psicologia de cumbres (no determina la “profundidad”
sino la “cumbre” de la personalidade). (p. 130).

Como consequéncia, para definir emocao é necessario estudar o significado/sentido da emogao.
E oque determina o significado/sentido e avivenciaemocional é o carater daexperiénciasingular
dapessoa participante das praticas sociais concretas (histéricas e culturais) e de sua atividade no
contexto dessas préticas. Quando se fala de participacdo supdem-se que a pessoa assume um lugar
e uma posicao do contexto das praticas sociais, que, por sua vez, também determina os senti-
dos/significados que constroi sobre suaatividade.

Assim, compreende-se a importancia da categoria de “configuracdo ” formulada por Gonzalez
Rey (2003) em sua Teoria Histérico Cultural da Subjetividade para referir-se as formas de
organizacdo da subjetividade social. Categoria por ele utilizada para definir a personalidade como
forma de organizagdo da subjetividade individual. “Configuracdo subjetiva” como o conjunto de
elementos de sentido procedentes de diversas esferas da experiéncia que determinam o sentido
subjetivo da atividade do sujeito. (GONZALEZ REY, 2003)

O que Vigotski (1932/1999) concluiu no estudo sobre a psicologia do ator, ou seja, de que “a
psicologiadoatoréumacategoria histéricae de classe, ndoumacategoriabiologica” (p.13), é tam-
bém premissa fundamental para a compreensado da emocao na atividade dentro da perspectiva das
praticas. Consequentemente, parafraseando Vigotski (1932/1999), ndo sdo os padroes biolégicos
primariamente que determinam o carater da vivéncia emocional da pessoa na atividade. As vivén-
cias emocionais abrangem uma complexa configuracao se sentidos e significados que tém a fungéo
social de revelar a posigao da pessoa no contexto da participagéo das praticas sociais historica-
mente estabelecidas pelo desenvolvimento dos significados ideoldgicos da época e do lugar da pes-
soa no seio das praticas. Assim, as leis de configuracéo dos sentidos e significados vividos na expe-
riéncia emocional das pessoas devem ser resolvidas primariamente no plano histérico e ndo no
plano da psicologia natural ou biolégica. Como escreveu Vigotski (1032/1999), no texto sobre a psi-
cologia do autor: “Portanto, natureza das paixdes humanas nao determina diretamente as
experiencias do ator em cena; elaapenas contem a possibilidade de desenvolvimento de formas
muito mais variaveis e mutaveis de implementacao cenica das formas artisticas” (Vigotski,
1932/1999, p.13).

No final do estudo sobre a psicologia do ator, Vigotski (1932/199) volta a uma das ideias prin-
cipaisde suateoria, apresentadacomclarezanotexto de 1930 “Sobre os sistemas psicoldgicos”,
mas agora colocando em destaque o tema da emocéo. Escreveu:

A psicologia ensina que as emog¢des nao sdo uma excec¢ao, algo diferente de
outras manifestagdes de nossa vida mental. Como todas as outras fungdes
mentais, as emogdes ndo permanecem na conexao em que elas estdo dadas
inicialmente em virtude da organizagdo biolédgica da mente humana. No processo
da vida social, os sentimentos desenvolvem-se e as conexdes iniciais desintegram-
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se, emogOes aparecem em novas relagbes com outros elementos da vida mental,
novos sistemas se desenvolvem, novas ligagdes de fungdes mentais e unidades de
uma ordem superior aparecem dentro de tais padrdes especiais, interdependéncias,
formas especiais de conexdo e movimento sdo dominantes.

Estudar a ordem e a conexao dos afetos é a principal tarefa da psicologia
cientifica, porque ndo € nas emogdes tomadas de uma forma isolada, mas em
conexdes com sistemas psicoldgicos mais complexos, que a solugdo do paradoxo
do ator reside. Esta solugédo, como pode ser esperada ainda agora, conduzira os
investigadores a uma posi¢do que tem uma significancia fundamental para toda a
psicologia do ator. As experiéncias do ator, suas emogdes, aparecem nao como
fungbes de sua vida mental pessoal, mas como um fendmeno que tem uma
significancia e um sentido social objetivos, que servem como um estagio de
transi¢do da psicologia a ideologia. (Vigotski, 1932/1999, p.21)

CONSIDERAGOES FINAIS

A partir do retorno aos Ultimos textos que tratam da emogdo na obra de Vigotski, propde-
se ainclusdo de um conceito norteador em pesquisas em Organizations and the Examined Life. E
0 conceito de emogao na atividade. A emocdo humana é uma vivéncia constituida histérica
e culturalmente que integra componentes de representacdo (simbolos, ideias, valores,
ideologias); de expressdo, e de manifestacdo corporea (motorico-fisioldgicas) amalgamadas. A
emocdo se manifesta dirigida ao objeto da atividade, é génese e sustentacdo da atividade
humana. A emoc¢do é gerada quando encontra sentido no objeto da atividade. Assim é a
emocdo que gera, que da motivo, que é dinamogénica (Vigotski, 2004 p.16), sustenta e da
sentido a atividade do sujeito, até mesmo quando paralisa essa atividade. De igual forma, a
atividade também gera, sustenta ou interrompe/modifica a emogdo. A emocdo imprime
sentido, marca a atividade. A atividade € marcada na sua propriedade pela emocdo que a
sustenta. A emog&o imprime autoria & atividade, imprime singularidade (Gonzalez Rey, 2003). E
a emocdo que imprime a qualidade da atividade, imprime certo modo de ser (identidade). A
atividade, por sua vez, modifica a emocgao. Impossivel estudar a emogdo separada, sem levar
em conta as experiéncias humanas de sujeitos concretos, historicamente situados. A emocao
humana deve ser compreendida a partir da configuracdo subjetiva de cada sujeito
(Gonzalez Rey, 2003). O social inscreve no biolégico (Wallon, 1979). A emocao
estabelece nexos e conex0es com a memdria, linguagem, percepcdo, atencao,
imaginacdo e as outras funcfes psicoldgicas, formando um sistema funcional dinamico,
mediado pela linguagem, a partir das experiéncias geradas nas atividades culturais, sociais e
histérica de sujeitos concretos (Vigotski, 1932/1999).
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