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RESUMO

0 objetivo é a apresentacdo de dados de um estudo que visa contribuir para a adaptacdo e validacdo do Teste
de Compreensdo de Metaforas (TCM) (Figueira et al., in press), um instrumento de avaliagdo da capacidade de
compreensdo de metaforas, destinado a sujeitos entre 0s 9 e 0s 14 anos de idade.

No limite, o instrumento pretende ter duas faces: recurso de avaliagdo e de intervengdo que, a data, possui
validade de contéudo e de construgdo, sendo a sua versao original em lingua italiana, ja com imensa investigagdo
produzida e provas dadas.

Em Portugal e com a versdo portuguesa, esta investigacdo é a segunda realizada. Ainda ndo foram obtidos
resultados suficientes que nos permitam estatisticas sofisticadas, nem apresentagdo de dados normativos ou
estandartizados. Todavia, as investigages seguem e as respostas obtidas sao promissoras.

Embora assumamos da necessidade de mais investigagdo, consideramos que o recurso, tal como se apre-
senta, pode e deve ser utilizado, j& sem contrangimentos, enquanto recurso de intervengdo/desenvolvimento da
consciéncia metalinguistica, da compreensdo da linguagem metaforica.
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ABSTRACT

Even with/emcovid, children understand: a study with tem. The objective is to present data from a
study that aims to contribute to the adaptation and validation of the Metaphor Comprehension Test (TCM)
(Figueira et al., in press), an instrument for assessing the ability to understand metaphors, aimed at subjects bet-
ween 9 and 14 years old.
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Ultimately, the instrument intends to have two sides: an evaluation and intervention resource that, to date, has
content and construction validity, its original version being in Italian, already with immense research produced
and evidence given.

In Portugal and with the Portuguese version, this investigation is the second carried out. We still haven't
obtained enough results to allow us sophisticated statistics, nor the presentation of normative or standardized
data. However, investigations continue and the answers obtained are promising.

Although we assume the need for further investigation, we believe that the resource, as it stands, can and
should be used, without constraints, as a resource for intervention/development of metalinguistic awareness, of
understanding metaphorical language.

Keywords: in lowercase and separated by semicolon (;) word 1; word 2; word 3; etc. figurative language;
metalinguistic awareness; TCM; metaphors

INTRODUCCION

Como 4 referido em midltiplos contextos, pois, neste momento, a nossa principal linha e preocupagdo de
investigacdo, é a consciéncia metalingiistica, a compreensdo da linguagem, quer literal quer metafdrica, assumi-
mos que a metafora tem sido analisada de vérias formas ao longo das tltimas décadas. Comegou por ser vista
€OMO um recurso para ornar o texto muito tipico da visdo aristotélica (Bailey, 2003) e, mais recentemente, tem
sido vista para além da linguagem, como sendo um processo que influencia 0 modo de pensar, agir e percecionar
a realidade (Siman & Sampaio, 2021). De facto, a metéfora tem sido analisada de vérias formas ao longo das Ulti-
mas décadas. Comegou por ser vista como um recurso para ornar o texto muito tipico da visdo aristotélica (Bailey,
2003) e, mais recentemente, tem sido vista para além da linguagem, como sendo um processo que influencia o
modo de pensar, agir e percecionar a realidade (Siman & Sampaio, 2021).

De facto, a metéfora, tem sido pensada e concetualizada de diversas maneiras, todavia, neste contexto, segui-
mos a defini¢do de Pinto et al. (2006), considerando-a como uma forma de conflito semantico induzido pela com-
binagdo anémala dos significados convencionais dos seus principais constituintes — tenor (teor) e veiculo —
sendo a compreensdo da metafora enquadrada como uma habilidade metassemantica, baseada na andlise desses
significados (Gombert, 1990, in Pinto et al, 2006). Neste sentido, numa metédfora, o veiculo € a figura linguistica
em si mesma, isto 6, a imediata imagem que incorpora ou “carrega” o tenor (o tema ou teor da metafora). A inte-
racdo dos resultados do veiculo e o teor ddo sentido a metafora. Os autores, nossas referéncias (Pinto et al.,
2006), propdem um referencial funcionalista piagetiano, baseado no dltimo modelo de equilibrio de Piaget (1975,
in Pinto et al., 2006), para analisar como esse conflito seméntico pode ser enfrentado e resolvido por criangas no
periodo de desenvolvimento considerado. Assim, questionam se “Compreender metdforas é uma “coisa para
criancas” ou ndo?”. Pinto et al. (2006) consideram que sim, desde que se apresentem metaforas semelhantes as
que as criangas dessa idade produzem espontaneamente e que um “jogo” seja estabelecido com elas.
Compreender e saber explicar o significado de metdforas é uma habilidade complexa, cuja relevancia foi perce-
bida por varios setores da psicologia (psicologia cognitiva, psicolinguistica, psicologia do desenvolvimento, psi-
canalise e outras correntes tedricas da psicologia clinica, psicologia social, psicologia do desporto, etc.), geran-
do, ha mais de quarenta anos, uma vasta literatura cientifica.

Enquanto psicologos da educagdo, para promover estas competéncias, avaliando e intervindo, consideramos
ser necessario dispormos de recursos validos. E é sob estes p nos encontramos a validar um instrumento de ava-
liagdo de compreensdo de metaforas, originalmente italiano, denominado Teste de Compreensdo de Metaforas
(TCM; Figueira, Andrade, Pinto & Melogno, in press), que se destina a criangas/jovens entre 0s 9 e 0s 14 anos
de idade. Assumimos que a linguagem é essencial & indispensével na vida do Ser Humano, permitindo que ocorra
a comunicacdo e interagdo com o outro (Figueira & Ferreira, 2019). Tdo importante quanto o ato de comunicar,
no sentido da utilizagdo da linguagem, qualquer que ela seja, para expressar ideias, sentimentos ou emogdes, é
0 ato de compreender essa forma de comunicagdo, sendo uma das dreas de estudo relevantes no contexto da psi-
cologia da educacdo e do desenvolvimento. Apos todos os procedimentos de adaptagdo linguistica, apresenta-
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mos 0s primeiros resultados resultantes da utilizagao com 95 estudantes. Embora muito exploratérios, sdo dados
promissores.

De facto, consideramos que se justifica trabalhos nesta drea por duas ordens de razdo: — auséncia de recur-
s0s de avaliagdo e de intervengdo vélidos, sobre esta dimensdo, para o portugués europeu; — pertinéncia de se
investigar e de intervir ao nivel da compreensdo, ou capacidade metalinguistica, em geral, e, grosso modo, e, no
presente caso, a compreensdo da linguagem figurativa, metaforica.

OBJETIVOS DE LA INVESTIGACION
A presente investigagdo tem como finalidade Ultima contribuir para a adaptagdo e validagdo do Teste de
Compreensdo de Metéforas (TCM). Recolher dados com vista a sua estandartizagdo.

MUESTRA Y/0 PARTICIPANTES

A amostra é constituida por 97 sujeitos de um estabelecimento de ensino da regido de Coimbra, com idades
compreendidas entre 0s 9 (4° ano) e os 15 (9° ano), sendo 50 (51,5%) do sexo masculino e os restantes 47
(48,5%) do sexo feminino. Destes, ha 9 sujeitos de 9 anos (9,3%); 20 sujeitos de 10 anos (20,6%); 16 sujeitos
de 11 anos (16,5%); 21 sujeitos de 12 anos (21,6%); 12 sujeitos de 13 anos (12,4%); 15 sujeitos de 14 anos
(15,5%) € 4 sujeitos de 15 anos (4,1%)

METODOLOGIA Y/0 INSTRUMENTOS UTILIZADOS

0 Teste de Compreensdo de Metédforas (TCM) é um instrumento destinado a sujeitos dos 9 aos 14 anos e
que frequentem desde 0 4° ao 9° ano de escolaridade basica, pretendendo avaliar a capacidade do sujeito de com-
preender metaforas e de tornar as interpretagOes mais literais e concretas em significados metaféricos e abstratos
(Figueira et al., in press, pp. 8, 17).

0 teste, na sua primeira versdo, em italiano, era dividido em duas partes distinguidas por dois tipos de meta-
foras. A primeira parte, constituida por 6 metéforas, era denominada por fisico-psicolégica e a segunda parte,
igualmente constituida por 6 metaforas, designada de concetual (Pinto et al. 2003, in Pinto et al., 2006, p. 21).
Este teste contou com uma evolugdo, cuja versdo final se encontra igualmente dividida em duas partes, no entan-
to, a primeira parte passa a ser constituida por 5 metaforas, designada por fisico-psicoldgica e a segunda parte
passa a ser composta por 7 metaforas, designada de concetual (Pinto et al., 2006, p. 24).

0 teste estd dividido em duas partes, por dois tipos de metaforas, cada com 6 metdforas: fisico-psicoldgicas
e concetuais (Pinto et al. 2003, in Pinto et al., 2006, p. 21).

A pontuagdo/ cotagdo do teste é atribuida por quatro niveis: nivel 0, nivel 1, nivel 2 e nivel 3. Esta atribuicdo
varia consoante a explicagdo dada pelo sujeito para cada item. Essa explicacdo pode ser pré metaforica, sendo
atribuido o nivel 0 ou 1, ou metaférica, sendo atribuido o nivel 2 ou 3 (Figueira et al., in press, p. 30). Assim, em
termos potenciais, ¢ totiais, os respondentes podem alcangar uma pontuagdo entre 0-36, com uma média poten-
cial de 18.

RESULTADOS ALCANZADOS

Em termos de resultados, foi possivel concluir que o nivel de cotagdo de respostas vai aumentando com a
evolugdo da idade. Assume-se a natureza exploratoria do presente estudo, realgando assim a importancia da rea-
lizacdo de mais estudos com amostras ainda mais representativas da populagdo portuguesa.
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Meédia das pontuagdes obtidas nas metaforas, em fungdo da idade
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No estudo realizado com o TCM original, foram 874 participantes em escolas publicas e privadas, do género
masculino e feminino e entre 0s 9 e 0s 14 anos de idade (Pinto et al., 2006, pp. 54-55). Em contrapartida, nesta
investigacdo foi solicitado a sujeitos do 4° ano ao 9 © ano de escolaridade para participar no estudo.

Com recurso ao estudo original (Pinto et al., 2006), é possivel fazer uma comparacdo das percentagens de
respostas mais frequentes para cada nivel.

No caso do estudo feito a populagdo italiana, ndo se verificou nenhuma metafora sem respostas de nivel 3.
No entanto, a metdfora com menos respostas de nivel 3 foi a metdfora concetual 5 (“A inteligéncia é um arranha-
céus”), com apenas 39 sujeitos dos 874 participantes.

CONCLUSIONES

Com este estudo foi possivel perceber a importancia da consciéncia metalingufstica, este conceito que con-
duziu inclusive diversos autores a considera-la fundamental, durante os primeiros anos de vida da crianga no
desenvolvimento cognitivo (Tunmer et al., 1984,

p. 128). Neste sentido, revela-se necessdrio a validagdo de um instrumento, previamente existente numa ver-
sdo em italiano (Pinto et al., 2006), que consiga averiguar a capacidade de compreensdo de metéforas de criancas
entre 0s 9 e 0s 14 anos e que seja devidamente adaptada para a populagdo portuguesa. Este estudo com o obje-
tivo de contribuir para essa validagdo possui um ndmero de respostas bastante aceitdvel (N=97), no entanto existe
a certeza de que ndo € suficiente, pois sendo o nimero de sujeitos presentes no estudo italiano nove vezes mais
(N=874), 6 demonstrada a necessidade de realizar mais estudos.
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