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RESUMEN

En este estudio de caso, con disefio ex post facto, el objetivo fue conocer la personalidad y las emociones
de Alexander von Humboldt y su legado a la psicologia cientifica. Otro objetivo saber cémo influyd en la psico-
logfa cientifica. Hemos analizado su comportamiento a través sus biografias y legado. El analisis de su persona-
lidad revela que Alexander tuvo gran equilibrio emocional (dominio sobre las emociones negativas y mayor
influencia de las positivas); una extraversion alta en las facetas de asertividad, actividad (rapidez, vigor y energia)
y blsqueda de emociones; en apertura mental destaca su gran curiosidad y la necesidad intelectual de conocer
lo nuevo. En amabilidad hay que matizar que no destaco en modestia ni en agradecimiento, aunque si en altruis-
mo y sensibilidad hacia los demds. Y fue muy responsable: competente, ordenado, con alto sentido del deber,
motivado por el logro y muy disciplinado. Su influencia en la psicologia cientifica vino a través de su discipulo
Louis Agassiz, maestro de uno de los padres de la psicologia: Williams James. James aprendi6 con Agassiz a
medir la conducta de los animales, de los humanos y otros intangibles. Se puede concluir que Alexander hizo un
largo viaje de 90 afios por la vida, que llegd al més alto nivel de autorrealizacion y esto se logra con buena salud
mental, gran dominio de la razén sobre lo emocional, fortaleza extraordinaria del caracter y un sentido vital bien
encauzado. Hay que destacar que Alexander fue un nifio hiperactivo y esto le proporcion6 energia para desarrollar
Su ingente trabajo cientifico.

Palabras clave: Alexander von Humboldt; psicologia cientifica; emocion; observacion naturalista; autorre-
alizacion

ABSTRACT

Alexander von Hhumboldt: psychological characteristics and influence on scientific psychol-
ogy. This case study, employing an ex post facto design, aimed to analyze the personality and emotions of
Alexander von Humboldt. Another key objective was to examine his influence on scientific psychology. His behav-
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ior was assessed through biographical sources and his intellectual legacy. The personality analysis reveals that
Humboldt exhibited remarkable emotional stability, demonstrating strong regulation of negative emotions and a
greater influence of positive affect. His high extraversion was reflected in assertiveness, activity (speed, vigor, and
energy), and a high tendency for sensation-seeking. In terms of openness to experience, his intellectual curiosity
and desire to explore new knowledge stood out. Regarding agreeableness, it is important to highlight that while he
did not particularly excel in modesty or gratitude, he displayed altruism and sensitivity toward others. Moreover, he
demonstrated a high degree of conscientiousness, characterized by competence, order, a strong sense of duty,
achievement motivation, and exceptional control. Humboldt's influence on scientific psychology was transmitted
through his disciple Louis Agassiz, who mentored William James, one of the pioneers of modern psychology.
James, under Agassiz's guidance, mastered techniques for observing and measuring behavior applied not only to
animals but also to human phenomena. In conclusion, Humboldt's 90-year journey through life led him to the high-
est level of self-actualization, a state achieved through mental well-being, rational control over emotional respons-
es, extraordinary resilience, and a well-directed sense of purpose. It is worth noting that he was a hyperactive child,
which provided him with the energy necessary to carry out his extensive scientific work.

Keywords: Alexander von Humboldt; scientific psychology; naturalistic observation; emotions; self-actual-
ization

INTRODUCCION

Alexander von Humboldt naci6 en Berlin (Alemania) en 1769 y fallecié con 90 afios en 1859. Era ciudadano
del reino de Prusia. Alexander es bien conocido por su expedicion a los Trdpicos: viajo a Nueva Esparia; Nueva
Granada, Nueva Barcelona, Nueva Andalucia y a los Estados Unidos de América del Norte. También descubri6 el
canal natural entre el Orinoco y el Amazonas.

Escald la montafia més alta del mundo (adn no se conocia el Everest). Recopild miles de plantas, centenares
de animales, vivos y muertos. Hablé con papagayos, robé momias, entro a gatas en todos los agujeros de la tierra
que se topd, en todas las cuevas y cavernas. Trepd a los drboles, sabored bayas y frutos que nadie hubiera pro-
bado jamas.

Y midid cada rio, cada montafia, cada lago, cada llanura, cada costa que se interponia en su camino. Midid
la oscuridad, la luz, 1a niebla, las gotas de agua. ..

Eran dos hermanos: Wilhelm y Alexander, por este orden, huérfanos de padre desde bien nifios. Un dia su
madre invitd entre otros a Goethe a una velada, al acabar la cena le pregunté directamente a él como debia educar
a sus hijos. La respuesta de Goethe fue una explicacién incomprensible v, tras finalizar, la madre sentencio:
Wilhelm, el mayor, como es reflexivo y tranquilo estudiard letras y Alexander, muy inquieto, se enfocard en las
ciencias.

El' mayor, Wilhelm, era el nifio perfecto que toda madre puede desear: hablaba como un poeta y se carteaba
con hombres muy relevantes del pais. A los 13 afios dominaba tres idiomas, a los 14 cuatro, a los 15 siete. Jamas
fue castigado, nunca cometié una travesura digna de ser recordada. Hablaba de politica comercial con el emba-
jador inglés, del peligro de las algaradas populares con el francés. ..

El' menor, Alexander, no paraba un momento. Su ilusion era recorrer los bosques cercanos buscando esca-
rabajos e insectos que clasificaba seglin taxonomias propias. En casa era un torbellino inagotable. En una oca-
sion, Wilhelm lo encerrd en un armario y alli paso toda la noche. Cuando un criado lo rescato por la mafiana, le
dijo que se habia encerrado por voluntad propia, para hacer un experimento. Prefirio mentir, porque sabia que, i
decia la verdad, no le iban a creer. Y por orgullo.

A los nueve afios, Alexander copid el pararrayos inventado por Franklin y lo colocé en el tejado del palacio
en Tegel (Berlin) donde vivian. Era el segundo pararrayos que existia en toda Alemania, el otro estaba encima de
la casa del catedratico de fisica de Lichtenberg.

Cuando ley6 la historia de Lope de Aguirre, que habia explorado el Orinoco, le dijo a su hermano que viajaria
hasta alli. Y su hermano le hizo firmar que lo harfa.
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Su profesor de fisica Marcus Herz hacia experimentos variados. Entre ellos hacia correr hidrégeno por un
tubito y le acercaba una llama cuando el hidrogeno iba a salir, y el fuego se alzaba de subito y lo celebraban con
un entusiasmo ruidoso. Medio gramo, decia, y una llama de 12 cm de altura.

“Cuando a uno le asustan las cosas, lo mejor es medirlas”, le dijo su profesor.

En una ocasion iba paseando con su hermano al atardecer y pasaron junto a un lago helado. Alexander se des-
lizd hacia el centro con los brazos extendidos y gir6 sobre si mismo. De repente se hizo el silencio y 1a oscuridad
y no vefa nada, solo sentfa un frio intenso. Pataleo, nado bajo el agua, intentaba salir, pero chocaba con el hielo,
creyd que morfa y justo cuando ya no aguantaba mas vislumbra una mancha oscura: era el agujero por donde habia
caido. Wilhelm, en la orilla, le esperaba tranquilo y, cuando por fin, Alexander se acerco gateando hasta él, le tendio
lamano y le ayudd a levantarse. Alexander, esa noche, tuvo fiebre muy alta y deliraba. A partir de entonces se centrd
mas en los estudios y empezd a sacar mejores calificaciones. Y le seguia gustando ponerse retos.

Alexander vio por primera vez plantas tropicales secas en las clases del botanico Willdenow: las cortaba y
hacia bocetos muy precisos, evaluaba su reaccion a os dcidos, a las bases. .. Entonces tuvo claro a qué se queria
dedicar en la vida: deseaba investigar la vida, comprender los secretos que entrafiaba la corteza terrestre. Y se
quedd a estudiar allf, en la universidad de Francfort del Oder (entre Alemania y Polonia). Su hermano Wilhelm se
traslado a la de Gotinga (baja Sajonia) seis meses después.

Alexander, un afio después, escribi6 su primer articulo cientifico, que su tutor, el mayordomo Kunth, no con-
sintié publicar, porque no le parecid de suficiente calidad cientifica para el renombre de la familia.

Al afio siguiente conoci6 al famoso Georg Foster, que viajo dando la segunda vuelta al mundo con James
Cook. Foster fue el fundador de Ia literatura de viajes con fundamentacion cientifica. Alexander leyd su libro: Un
viaje alrededor del mundo y le oy6 hablar de canibales, de muertos vivientes, de dragones, de tormentas tan vio-
lentas que te cortaban la respiracion... Foster también le inform¢ que a James Cook en 1877 lo cocinaron y
comieron unos canibales en Hawai. Y Alexander le informé que a él también le gustaria viajar. Entonces Foster le
recomendo la Academia de Minas de Freiberg.

Alli conoci6 la doctrina del Neptunismo: el interior de Ia tierra es frio y sdlido, compuesto por piedra berro-
quefia. Los neptunistas (llamados asi por el dios ocednico Neptuno) defendian que las montafias surgen del mar
océano por precipitados quimicos y que el fuego de los volcanes surge de no muy adentro y es alimentado por
yacimientos de carbén ardiendo.

En un trimestre Alexander acabd el curriculo de dos afios de la Academia. Por la mafiana pasaba seis horas
bajo tierra: se arrastraba por los pozos mas hondos hasta que se acostumbr6 a la claustrofobia. Midid la tempe-
ratura y descubrié que cuanto mds profundo entraba, mas calor hacia. Esto le hizo sospechar que la teorfa nep-
tuniana no era verdadera.

Observo que, hasta en las cugvas mds profundas y oscuras, habia vegetacion. La vida estaba presente en
todas partes, aunque solo fuera musgo y alguna plantita aislada. De todas las plantas que encontraba tomaba una
muestra, las dibujaba y clasificaba y escribi¢ un tratado sobre ellas (afios més tarde, en su viaje a América, encon-
tr6 ejemplares de plantas similares en la cueva de los muertos de Tenerife).

Por la tarde asistia a clase y por la noche estudiaba para el dia siguiente; no tenia amigos. Mientras tanto, su
hermano habia conocido a una chica que le parecio la mas maravillosa del mundo, se habia emborrachado, habia
debatido con personalidades importantes de la politica, la cultura y estaba a punto de casarse, con el diploma de
Licenciado en Leyes y Humanidades, sin haberse movido de la Universidad de Gotinga. Pero Alexander se excusé
de ir a la boda porque no tenia tiempo.

Finalizd sus estudios y le nombraron Inspector del Departamento de Minas y Metalurgia del Estado de
Prusia. Visito las minas del estado, las plantas metaltrgicas, las turberas y altos hornos de manufactura de por-
celanas. En todas ellas, los trabajadores se quedaban admirados de la velocidad con la que tomaba notas.

Viajaba muchisimo, apenas dormia, ni comia, y &l mismo ignoraba por qué hacia eso. Le escribi¢ a su her-
mano que temia que en cualquier momento pudiera perder el juicio.
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Para estudiar las plantas en la mina de Freiberg, cred la ldmpara minera: una llama alimentada por un depd-
sito de gas, que alumbraba incluso en lugares sin aire. Un dia estuvo a punto de morir y lo salvé un compafiero
espafiol de la academia cuando yacia inconsciente en la mina. Al mes siguiente desarrollé una maquina para res-
pirar y cuando se la puso comenzo a sentir alucinaciones y delirios. Estuvo con ella puesta durante horas en la
oscuridad para acostumbrarse.

Un dia por la mafiana recibi6 una carta de Kunth, el mayordomo, llaméndole junto al lecho de muerte de su
madre. Hizo lo que debia: consigui6 el caballo mas veloz y cabalgd lo mas rdpido que pudo.

Su hermano Wilhelm en cambio, se excus6, alegando negocios urgentes en Weimar. Su madre murio al atar-
decer, tenfa 55 afos. Y Alexander 27. Esa misma tarde decidi6 recuperar o que le correspondia de la herencia e
invertirlo en viajar. Una semana después presento la dimision en el trabajo. A nadie le cabia en la cabeza: un cargo
tan alto y con posibilidades de ascenso ilimitadas. En 1799, con 30 afios inicia su gran viaje a América. Pretendia
viajar al nuevo mundo y adn no se lo habia desvelado a nadie. Y nada lo detendria. Y no contaba con regresar vivo.

Primero fue a Weimar, donde su hermano le presentd a Wieland, Herder y Goethe. Goethe le hablg en un
aparte: El corazon de la naturaleza no era lava hirviendo. Solamente las mentes depravadas podian tener pensa-
mientos tan nefandos (ellos eran protestantes y no crefan en el infierno). Alexander le prometid que estudiarfa los
volcanes. Y continu6 viaje hacia Salzburgo donde comprd el arsenal de aparatos de medida mds caro que persona
alguna haya poseido jamas. Y practicd con todos ellos durante un afio.

Midié cada colina de Salzburgo, verific a diario la presién atmosférica, cartografié el campo magnético,
analiz6 el aire, el agua, la tierra'y el color del cielo. Ensayo el montaje de cada instrumento hasta que lo domind
a ciegas, a la pata coja, con lluvia o en medio de un enjambre de moscas. Los lugarefios lo tomaban por loco,
pero también a eso debia acostumbrarse.

En una ocasion se atd el brazo izquierdo a la espalda durante una semana para acostumbrarse al dolor y a
utilizar una sola mano. El truco consistia en “no dejar pasar ni una”. Y se tomé otro vaso de suero de leche ver-
doso que tanto asco le daba.

Luego se dirigi6 a Paris donde residia su hermano. Alli estuvo presente cuando se expuso el dltimo segmen-
to del meridiano que unia Parfs con el Polo Norte. Una diezmillonésima parte de la distancia reproducida en una
barra de metal, convertida en la unidad de medida de cualquier distancia en el futuro.

Y le llamaron Metro. Alexander se sentia tan alborozado que no consiguié dormir en tres noches. jCuando
se media algo, se sentia pletorico y entusiasmado! En Parfs, pregunto por las expediciones.

Por fin encontré una subvencionada por el gobierno que iba a los Mares del Sur. El oficial designado recibi6
a Humboldt y a los otros 14 seleccionados. Pero el dia acordado para la partida, el oficial no aparecid, se habia
fugado con el dinero concedido.

Desilusionado y abatido se marchd para casa. Unos dias después encontrd, sentado en los escalones de su
casa, a un hombre. Era uno de los seleccionados como él para la malograda expedicion a los Mares del Sur. Su
nombre era Aimé Bonpland, joven y con estudios de botdnica, apasionado de las plantas tropicales, pero sin tra-
bajo y sin apenas recursos para sobrevivir. Alexander tuvo el presentimiento, al mirarle, de que era la persona
cabal para ser su compafiero de viaje. Y le propuso partir juntos al nuevo mundo. Eran jovenes, tenfan dinero,
Alexandre habia vendido la parte de su herencia familiar y decidido: “Juntos serian grandes”.

Al dia siguiente comenzaron a hacer los preparativos del viaje y poco después partieron para Espafia. Se
despidio de su hermano con la pregunta de si se volverian a ver.

Por el camino hacia Espafia fue midiendo cada colina, cada meseta. Trepaba a las montafias. Exirajo piezas de
cada pared rocosa. Gon su mascara de oxigeno explord todas las cuevas. A través del ocular del sextante miraba el
sol. Los lugarefios los tomaban por locos y en més de una ocasion tuvieron que huir al galope porque los apedreaban.

Bonpland se enfado: si vamos a Madrid ¢por qué hacer tantas paradas que retrasan el plan? Alexander le res-
pondid: -El ser humano no puede avanzar sin saber exactamente su posicion. Desconocer la altura de una colina
ofendia la razon. “No hay que dejar al borde del camino, ni un solo enigma por pequefio que fuese”, era su lema.
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Ya en Madrid gobernaba el ministro de Carlos IV, Mariano de Urquijo, quien le proporcion6 dos salvocon-
ductos: uno para viajar en todos los barcos de la corona de Espafia y el segundo para visitar cualquier lugar que
le interesase de los territorios de la corona de Espafia. Ningln extranjero o habia conseguido antes.

Mientras obtenia los permisos, Alexander aprendi6 espafiol. Partieron hacia Sevilla y tomaron el primer
barco que salid hacia Tenerife. Era su primer viaje en barco y aunque Humboldt crey6 que también las nduseas
las podria dominar, cuando en altamar la tempestad arrecia, no pudo evitar el vomito. Y asi durante varios dias.

El barco echd anclas por dos dfas en la isla. En ese tiempo, tras contratar a dos gufas locales, que no cono-
cfan el camino, ascendieron al Teide. Durante la ascension, Humboldt fue midiendo la presion atmosférica, deter-
minando su altura. Y fue describiendo la flora de sus capas. También concluy6 que toda la isla era una montafia
que emergio del mar.

El camino, ya cerca de la cumbre, se tornd intransitable, y llegaron arriba, sedientos y con las manos ensangren-
tadas. Pasaron la noche en una cueva con nieve en los alrededores. Al amanecer, Alexander midid todas las montafias
que les rodeaban, con el barémetro y el sextante, mientras sus acompariantes se desperezaban helados de frio.

El crater del Teide, inactivo desde hacia siglos, estaba rodeado de lava petrificada. Esto le interesé sobrema-
nera, por la promesa realizada a Goethe de estudiarlos. Bajaron de la montafia desde esa cumbre intransitable
donde las piedras rodeaban montafia abajo facilmente y les hacian caer en ocasiones y rodar ellos mismos.
Llegaron al atardecer, rendidos y sedientos, a la villa de La Orotava.

Unos dias después, embarcados rumbo a América, cruzaron el trépico de Capricornio y por la noche
Alexander se quedd en éxtasis contemplando por primera vez la otra mitad del hemisferio celeste y viendo con
claridad la famosa Cruz del Sur, bien marcada en el cielo. Y se toparon con un banco de medusas que iba en sen-
tido contrario e hizo retroceder al barco, tal era la masa de las mismas.

Bonpland cogio dos y junto con otros marineros que las tocaron cay6 enfermo con fiebre alta y quemazon
en la piel. El médico de abordo los curaba a base de sangrias y varios murieron después de dos o tres dias de
tratamientos.

Bonpland deliraba en la cama bebiendo infusiones que le suministra Alexander. Y mientras, éste disecciona-
ba a los dos moluscos y los analizaba a través del microscopio, a la vez que cada quince minutos, media la pre-
sion atmosférica, el color del cielo, la temperatura del agua y lanzaba una sonda, intentando calcular la profun-
didad marina a la que llegaba. Ahora, le dijo a Bonpland, no se podia permitir el menor sintoma de debilidad.
Trabajar era el mejor remedio contra el desorden de la figbre y la enfermedad. Y de esta manera, ignord el mareo,
los vomitos que aparecian de vez en cuando, pero a los que no les prestaba la méas minima atencion.

Pero comenzd a inquietarse cuando arrojaron al tercer muerto por la borda y se lo comentd al capitdn: habia
decidido desembarcar cuatro dias después en lugar de continuar viaje hasta Veracruz, como habia planificado con
anterioridad. Y con la precision temporal, qué prondstico y que el capitan puso en duda, arribaron a las costas
de Trinidad.

Al desembarcar tuvieron que contratar tres barcas para transportar el equipo de Humboldt hacia la ciudad. Y
ya en el bote se puso a escribir a su hermano: “El mundo tiene que saber de mi, mucho me equivocaria si le resul-
to indiferente”, le decfa.

Pasaron medio afio en Nueva Andalucia, donde midi6 todo lo que existia y no podia huir de él: el color del
cielo, la temperatura de los reldmpagos, el peso del rocio. Probd excrementos de aves, estudio los temblores de
|a tierra y bajo a la cueva de los muertos.

Vivian en una casa a las afueras de la ciudad, por la noche cenaban en casa del gobernador y luego se sen-
taban en sillas en la corriente del rio con ropas ligeras. A veces venian mujeres de visita: Humboldt contaban los
piojos en sus cabellos. Bonpland le pregunté que para qué servia hacer una estadistica de los piojos mientras él
sufria de deseos al contemplar la belleza de esas mujeres.

Humboldt le respondi6 que lo hacia por amor a la sabiduria, porque nadie habia estudiado la resistencia de
es0s bichos en los habitantes de las regiones equinocciales.
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En la plaza cercana a su hogar, se llevaba a cabo una subasta de seres humanos: hombres, mujeres y nifios
desnudos, con cadenas en los tobillos, eran examinados y manoseados por los hacendados que luego se mar-
chaban sin comprar. Esto le causaba un gran sufrimiento y no podia soportarlo. Asi que, en el siguiente mercado,
compraron la libertad de tres esclavos. Para su sorpresa, los recién liberados se quedaron desconcertados y se
sentaron en la plaza durante todo el dia sin saber adonde ir. A la mafiana siguiente habian desaparecido y no vol-
vieron a saber de ellos.

Continuaron su viaje, atravesando una densa selva en direccion a la mision de Chaymas. Quedaron maravi-
llados ante la diversidad y el esplendor de las plantas que crecian en el suelo arenoso. Los arboles se alzaban
majestuosos, anhelando tocar el cielo, mientras que las plantas trepadoras se enredaban unas con otras, buscan-
do abrazarse y hacer el camino intransitable. Regueros de voraces termitas desfilaban por mintsculos senderos,
destruyendo insaciablemente la madera caida.

Cuando Ilegaron a la misidn, el abad los recibié con desconfianza: qué querian medir los extranjeros en una
tierra que no les pertenecia? La mision tenia autonomia administrativa para los indios bautizados. Contaban con
policia, milicia y un comandante indio. Podian vivir en libertad siempre y cuando cumplieran las normas. Los
indios iban por la misién semidesnudos, vistiendo algunas piezas de ropa inconexas a modo de adornos, como
un calcetin, un sombrero o un cinturén. Humboldt se sorprendio al ver cudntas mujeres tenian pelo en lugares
inusuales. Aquello le parecia incompatible con la dignidad humana.

Cerca de la mision estaba la cueva de las aves nocturnas, donde decian que moraban los muertos. Humboldt
organiz una expedicion, pero los nativos se negaron a acompafiarlos. Habfan escuchado tantas leyendas. ..
Aunque al final, dos monjes y un indio accedieron a ir con ellos. Aquel agujero tenia una boca de més de 100 m
de diametro, eran las cuevas mas grandes del continente.

El griterio, el ruido ensordecedor de millares de aves que revoloteaban enloquecidas pero que jamas se cho-
caban entre ellas a pesar de volar en absoluta obscuridad le llevo a pensar que esos animales se guiaban por
ondas sonoras y ecolocacion.

Pero aquellos sonidos estrepitosos fue la Gnica situacion en la que von Humboldt tomd la iniciativa de aban-
donar. Le resultd tan insoportable que le produjo una alucinacion indeseable.

Tras haber gastado toda su fortuna, murid en 1859 en Berlin. Los 25 tltimos afios de su vida los dedico a
recopilar en una sola obra todos los conocimientos que habfa sobre el universo a la que llamé Cosmos.

CARACTERISTICAS DE PERSONALIDAD

Equilibrio emocional y fortaleza psicoldgica

- Su capacidad para superar las emociones negativas (miedo y asco) desde la infancia habla de una gran
resiliencia y autocontrol.

- La mente racional gobernando su vida indica una tendencia a priorizar el pensamiento l6gico sobre la
impulsividad emocional.

- Seguridad en si mismo, autoestima sana y proactividad lo hacen una figura con gran estabilidad emocional,
sin miedo al riesgo.

Confirmacion de su perfil en el modelo de los Cinco Grandes

1. Extraversion — Su energia y gusto por emociones fuertes lo hacen una persona con tendencia a la accion.

2. Apertura a la experiencia — Su mentalidad abierta y disfrute de lo nuevo encajan perfectamente con este rasgo.

3. Responsabilidad— Su orden y motivacion por el logro refuerzan su disciplina y enfoque en el cumplimiento
de objetivos.

4. Amabilidad— Su generosidad y disposicion a compartir recursos y conocimientos muestran un alto nivel
de compasion por los demas.

5. Estabilidad emocional— La combinacién de racionalidad, confianza en si mismo y seguridad ante el peligro
indican un alto control emocional.
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EL PODEROSO MUNDO DE LA PSICOLOGIA:
UNA APORTACION POSITIVA

También es notable como su enfoque racional y metodico lo ayudd a convertir su hiperactividad en una fuerza
constructiva, canalizando su energia hacia descubrimientos cientificos y exploraciones. La conexion con Aimé
Bonpland resalta su sentido de cooperacion y generosidad.

Alexander von Humboldt no solo es un referente en la ciencia, sino también en la capacidad de integrar mul-
tiples cualidades que lo hicieron sobresalir en cada aspecto de su vida.

CARACTERISTICAS INTELECTUALES

Alexander von Humboldt demuestra una inteligencia excepcional desde una edad temprana, caracterizada por
su creatividad, pensamiento critico, y una curiosidad insaciable por entender el mundo. Analicemos su inteligen-
cia en funcion de distintas capacidades cognitivas:

Inteligencia Analitica y Cientifica

- Desde nifio, fue capaz de replicar el invento del pararrayos de Franklin sin supervision, lo que denota una
comprensién avanzada de principios cientificos.

- Su inclinacion a medir todo lo que le rodeaba (rios, montafias, oscuridad, temperatura en minas) muestra
un enfoque metddico y analitico, esencial para el desarrollo del pensamiento cientifico.

Inteligencia Creativa y Resolutiva

- Desde pequefio experimentd con taxonomias propias, clasificando insectos e ideando teorfas sobre la natu-
raleza.

- Sus observaciones sobre el calor en las profundidades de la tierra le llevaron a cuestionar teorias estable-
cidas como el Neptunismo.

Inteligencia Lingiiistica y Narrativa
- Lainfluencia de Georg Foster lo Ilev6 a desarrollar un enfoque literario para documentar viajes y descubri-
mientos cientificos, convirtiéndose en pionero de la literatura cientifica de viajes.

Inteligencia Espacial y Exploratoria
- Su habilidad para trepar arboles, escalar montafias y explorar cavernas no solo muestra una destreza fisica,
sino también una capacidad para orientarse y mapear el entorno, esencial en sus investigaciones geograficas.

Inteligencia Social y Determinacion

- Toma importantes decisiones que marcan el camino por donde quiere desarrollar sus capacidades.

- Es proactivo y logra lo que se propone.

Hiperactividad

- Su tendencia a la exploracion impulsiva y a la experimentacion constante encaja con rasgos de hiperacti-
vidad, aunque fue capaz de dirigirla hacia intereses cientificos bien definidos.

- La necesidad de estimulos nuevos y el rechazo a la inactividad refuerzan esta asociacion.

Humboldt no solo posefa una inteligencia superior, sino que tenia la voluntad y el entusiasmo para aplicarla
en cada aspecto de su vida. Su legado demuestra que la curiosidad ilimitada y el método pueden llevar a descu-
brimientos revolucionarios.

LEGADO DE HUMBOLDT EN LA PSICOLOGIA CIENTIFICA

Alexander von Humboldt no solo revolucion6 la ciencia natural con su enfoque interdisciplinario y su obse-
sion por la medicién, sino que también dejé una huella indirecta en la psicologfa cientifica. Su método de obser-
vacion sistemdtica y cuantificacion de fendmenos naturales influyd en sus discipulos, quienes posteriormente
aplicaron estos principios al estudio de la conducta humana.
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ALEXANDER VON HUMBOLDT: . .
CARACTERISTICAS PSICOLOGICAS E INFLUENCIA EN LA PSICOLOGIA CIENTIFICA

Uno de los discipulos mas destacados de Humboldt fue Louis Agassiz, naturalista suizo que llevo sus ense-
fianzas a Estados Unidos. Agassiz promovi6 la observacion detallada de los organismos en su entorno natural,
un principio que luego influiria en William James, considerado el padre de la psicologia americana.

William James y la psicologia funcionalista. James, tras una crisis personal y una profunda depresion,
encontrd en Agassiz una guia para su recuperacion. Durante una expedicion a la selva amazonica, aprendio a
registrar la conducta de los animales y los indigenas, asi como a medir fendmenos naturales con precision. Esta
experiencia transformo su visidn y lo llevd a desarrollar un enfoque naturalista y pragmético en la psicologia.

James extrapol6 los métodos de observacion y medicion aprendidos en la selva al estudio de la conducta
humana, estableciendo las bases de la psicologia funcionalista. Este enfoque enfatiza la adaptacion del compor-
tamiento a su entorno y sigue siendo fundamental en la psicologia moderna.

La influencia de Humboldt en la psicologia cientifica se refleja en la importancia de la observacion sistema-
tica, la medicion y el andlisis de datos en la investigacion psicoldgica. Su vision holistica de la ciencia, donde
todo estd interconectado, sigue inspirando a investigadores que buscan comprender la complejidad del compor-
tamiento humano desde una perspectiva interdisciplinaria.
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