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RESUMEN

¢Somos realmente los seres humanos nobles, caritativos y buenos con los demds por natu-
raleza, algo que nos diferenciaria de los demas seres vivos, tal y como pensaban los ilustrados del
siglo XVIII? O mas bien, ¢el ser humano es en todos su comportamientos un perfecto egoista, ya
que con ellos perseguiria unicamente su bien particular; llegando, incluso en el mejor de los casos,
a dotarlos de una apariencia de motivos altruistas y sentido de bien comun bajo los que esconderia
sus inconfesables propositos? Con estas cuestiones nos adentramos en un interesante territorio
propio de la filosofia politica que se prolonga en el de las ciencias sociales como la economia, la
antropologia, la sociobiologia o la psicologia.

Tras hacer un rapido repaso por diferentes ambitos del pensamiento filoséfico y cientifico, nos
llama la atencion que a estas alturas de la historia las respuestas se alineen en torno a dos posi-
ciones opuestas: homo econémicus 'y homo reciprocans.

La psicologia nos ensefia también que siendo el ser humano ambas cosas a la vez, podemos
tener mas de un alma que de otra. El predominio de una u otra dependera del modelo social y
educativo en el que nos hayamos desarrollado. El curriculum de Educacion para la Ciudadania es el
ambito idoneo para el desarrollo de las habilidades propias del homo reciprocans.

Palabras clave: Altruismo, Empatia, Cooperacion, Ciudadania, Cosmopolitismo.

ABSTRACT

Are we really the noble, charitable and good human beings by nature, something that sets us
apart from other living beings, as the eighteenth-century illustrated thought? Or rather is the human
being on all his behaviours a perfect egoist who pursues only his particular benefits? In the best
of cases would he intend to give his behaviours an appearance of altruism and common good under
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those he would hide his unmentionable purposes? With these issues, we get into an interesting ter-
ritory of political philosophy that extends to the social sciences such as economics, anthropology,
sociobiology and psychology. A quick review of different fields of philosophical and scientific
thought, shows us that at this moment in time the responses are aligned around two opposing posi-
tions: homo economicus and homo reciprocans. Psychology teaches us also that being the human
both at the same time, we can have more of one soul than of the other. The predominance of one
or the other will depend on the social and educational model in which we grew up. The curriculum
of Education for Citizenship is the appropriate scope for the development of the abilities of the homo
reciprocans.
Key words: Altruism, Empathy, Cooperation, Citizenship, Cosmopolitism.

ANTECEDENTES

Vivo cada instante con la conviccion de que sin cooperacion nada funcionaria en el seno de
la vida familiar, ni en el circulo de las amistades, ni en el desarrollo de la actividad profesional ni,
naturalmente, en la organizacion del espacio publico. Pero tal vez esta conviccién es hija de
deseos personales inspirados en un ideal que al fin no existe. ;Somos realmente los seres
humanos nobles, caritativos y buenos con los demas por naturaleza, algo que nos diferenciaria
de los demas seres vivos, tal y como pensaban los ilustrados del siglo XVIII? O mas bien, ¢el ser
humano es en todos su comportamientos un perfecto egoista, ya que con ellos perseguiria ni-
camente su bien particular; llegando, incluso en el mejor de los casos, a dotarlos de una apari-
encia de motivos altruistas y sentido de bien comdn bajo los que esconderia sus inconfesables
propositos? Soy consciente de que, con ellas, me adentro en un interesante territorio propio de
la filosofia politica que se prolonga en el de las ciencias sociales como la economia, la
antropologia, la sociobiologia o la psicologia.

El propésito de responder a estas cuestiones ha ocupado a los filésofos y estudiosos de las
ciencias sociales desde antiguo, llegando a conclusiones que difieren e, incluso, se oponen. Las
podriamos agrupar en torno a dos categorias: egoismo y prosociabilidad.

Quienes tratan de explicar la naturaleza humana como esencialmente egoista, definen al ser
humano como homo econdmicus, es decir, como una criatura exclusivamente individualista que en
todo cuanto hace persigue solo el beneficio personal. Cuanto produce, para bien o para mal, es el
resultado de motivaciones y expectativas presididas tunicamente por el egoismo. Frente a esta con-
cepcion podemos reconocer otra representada por quienes definen la naturaleza humana como
intrinsicamente social, mejor aln, prosocial, a la que corresponderia el modelo del homo recipro-
cans. Segun este modelo el ser humano produce y toma decisiones constantemente teniendo pre-
sente el bien comun, predispuesto a negociar su interés individual en funcion de los de la colectivi-
dad de la que forma parte.

Una y otra concepcion han sido defendidas alternativamente a lo largo de la historia del pen-
samiento.

Entre los fildsofos griegos, con Aristoteles a la cabeza, predomind una vision decididamente
prosocial del ser humano, al definirlo como “un animal politico”, es decir, “un animal social”. La vida
en comunidad, “la polis”, es una necesidad esencial del hombre; fuera de ella no podria desarrol-
larse plenamente como humano, quedaria reducido a la condicion de bestia o de dios.

Posteriormente, durante la edad media la filosofia escoldtica, contaminada permanentemente
por la teologia, asienta su concepcion sobre la naturaleza humana en la doctrina del pecado origi-
nal. Quien de forma mas acabada lo formuld fue San Agustin. De acuerdo con él, el hombre, por su
propia naturaleza tiende a vivir en la ciudad terrenal, Babilonia, habitada por seres egoistas domi-
nados por sus intereses materiales y deseos carnales. Frente a esta ciudad, San Agustin, sitia la
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celeste Jerusalén, habitada por aquellos que renunciaron a su primera naturaleza terrenal y con-
sagran su vida a los rigores del espiritu.

Después del Renacimiento, desde una perspectiva mas laica, vuelve a predominar, particular-
mente entre los pensadores anglosajones, la concepcion negativa del ser humano. Entre ellos des-
taca T. Hobbes (1588-1679) quien, adelantdndose a S. Freud, concibe al hombre como un ser, que
por su propia naturaleza, tiende en todo momento a procurarse el placer y a evitar el displacer. Este
ser, esclavo de sus deseos, revela su naturaleza asocial al encontrarse con la interferencia de los
otros, que aspiran a lo mismo y de manera también egoista. Ello explicaria que cada ser humano
esté en continua guerra con los demads. De este modo, el pensador inglés concibe al hombre como
un ser radicalmente egoista, asocial y en permanente confrontacion con sus iguales. Lo expresé con
aquellas celebres frases: “el hombre es un lobo para el hombre” y vive en “guerra de todos contra
todos”. Si San Agustin propuso el modelo de la Jerusalén celeste y espiritual como superacion de
la triste naturaleza humana, Hobbes recomienda la instauracion del imperio de la ley representado
por Leviatan, el estado absolutista.

En el siglo XVIII, los pensadores de la llustracion, con J.J.Rousseau (1712-1778) a la cabeza,
retomando la concepcion prosocial de Aristdteles, ponen las bases del estado moderno como resul-
tado del contrato social acordado por hombres fraternos, libres, iguales y cooperadores.

Durante buena parte del siglo XIX regresa otra vez la vision negativa. Coincidiendo con la revo-
lucion industrial, inspirandose en las teorias de Spencer y Darwin, cristalizé el llamado Darwinismo
social, que no es otra cosa que una teoria pretendidamente cientifica que, trasladando la I6gica de
la seleccion natural a la dindmica social, propone la supervivencia del mds apto, véase del mas fuer-
te, como el motor del progreso social. Segun esta teoria, la biologia nos ha programado para ser
buscadores del propio beneficio, incluso cuando nuestras acciones disfrazadas de aparente altruis-
mo no serian sino egoismo encubierto. Esta concepcion se prolonga en el campo de la filosofia de
la mano de los primeros existencialistas, entre los que destaca A. Schopenhauer (1788-1860), quien
consideraba al ser humano como un insaciable buscador de autosatisfacciones, cuyo egoismo no
se calma jamas, provocando con ello desorden como el que en esos momentos representaban la
esclavitud y el trabajo infantil en las fabricas. S. Freud (1856-1939) ahondaria un siglo mas tarde en
esta misma concepcion. J. P. Sartre (1905-1980) fue alin mas lejos al considerar lo social como
rasgo inherente a la existencia humana y a la vez el origen de su tormento existencial y de su alie-
nacion. Esta irresoluble paradoja quedd expresado en aquello de que “el infierno son los otros”. La
frase aparece en Huis clos (1944), la pieza de teatro protagonizada por tres personajes represen-
tantes de la condicion humana: un canalla, una séadica y una egoista que se encuentran en una habi-
tacion sin ventanas, ni espejos, cada uno de ellos expuesto a las miradas de los otros dos, miradas
que les transforman en dominados, excluidos 0 amenazados; incapaces de abandonar la habitacion,
pues no sabrian vivir solos, se ven condenados eternamente a convivir con las alienantes miradas
ajenas.

Desde el ambito de la Economia, el paradigma del liberalismo econdmico parte de una concep-
cién muy nitida sobre el ser humano, la del homo economicus. Se trata de un consumidor, vende-
dor o productor perfectamente racional que, valorando la informacidn disponible, es capaz de deter-
minar con precision qué es lo mejor para él y para su familia. Este ser humano no pretende tener
ningdn sentimiento de amor, afecto, deber, honor, gratitud, fidelidad o justicia hacia los demas, a
menos, claro, que esto le convenga. La existencia del homo economicus es la piedra angular de la
economia moderna, y sus antecedentes tedricos se remontan a A. Smith (1723-1790), economista
y fildsofo escocés. Cada individuo, pensaba, ha de perseguir Gnicamente su propio beneficio. Si pre-
scindimos de €l no existiria la iniciativa ni la motivacion para producir; el Estado se vendria abajo si
el egoismo dejara de ser el impulsor de nuestras acciones; por consiguiente, lo mejor que cada uno
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puede hacer por la sociedad es no ser generoso ni altruista, sino buscar su propio interés, ya que
por su parte, el mercado con “su mano invisible” conseguird que ese beneficio individual llegue tam-
bién a los demds.

Actualmente, ante las desigualdades crecientes y el desorden asociados a un mercado cada vez
mas desregulado que amenazan la existencia del mismo contrato social, una nueva concepcion
postmarxista, critica con las crecientes desigualdades, se abre paso entre los ciertos economistas
representada por el término acufiado por el economista S. Bowles (1939) homo reciprocans. Este
modelo se inscribe dentro de la corriente de pensamiento, intermitente a lo largo de la historia, que
pone el énfasis en la naturaleza prosocial del ser humano. Desde esta posicion, el hombre toma sus
decisiones econémicas pensando también en el bien comun. InteractGia con los demas cooperativa-
mente y estd predispuesto a negociar el bien individual en el marco de la colectividad. Los criticos
con esta teoria no tardaron en hacer notar que, incluso, cuando nos comportamos de modo coop-
erador y altruista es porque de ese modo satisfacemos intereses personales tales como sentimien-
tos de autocomplacencia, autoestima, buena conciencia, gratificacion y paz personal, que no son
sino formas disfrazadas de egoismo. Al fin de cuentas, lobos con piel de cordero.

En apoyo del homo reciprocans encontramos reconocidos trabajos desde el campo de las cien-
cias naturales como los de Lynn Margulis (1938-2011), defensora de la supremacia de la coop-
eracion en el seno de la peripecia evolutiva, incluso a escala bacteriana, o del primatélogo Franz de
Waal (1948), quien con sus observaciones sobre la conducta de los primates llega a la conclusion
de que, ya en estas especies, junto a comportamientos de naturaleza egoista predominan otros de
empatia y solidaridad desinteresada. Para el autor los fundamentos de la moral humana hemos de
buscarlos en la propia historia evolutiva. Para el autor no existen saltos en la evolucion. Cualquier
rasgo, sea fisico o comportamental, ya esté prefijado en las especies anteriores. Todo su prop6sito
como investigador primat6logo se centra en desvelar los aspectos comunes en las conductas de
humanos y primates.

En “La edad de la empatia” (2009) pone de manifiesto como muchas de las caracteristicas psi-
coldgicas, consideradas hasta hace poco genuinamente humanas, aparecen también en el compor-
tamiento de los grandes simios (y a veces en animales de otras especies). Asi podemos observar
como la agresion, la dominacion sexual, la jerarquia y la prevalencia masculina se dan tanto entre
los grandes simios como entre los humanos, algo que también ocurre con la empatia, es decir, con
la capacidad del ser humano para compenetrarse psicoldgicamente con los extrafios. Los mamife-
ros han sido dotados de poderosos impulsos que les conducen a prohijar y cuidar de la prole vul-
nerable. La empatia comenz6 probablemente con el nacimiento del cuidado parental en la evolucion
de los mamiferos. El vinculo més critico es el que se establece entre madre e hijo. Este vinculo pro-
porciona la plantilla evolutiva para el desarrollo de los otros vinculos.

Llama la atencion que a estas alturas de la historia sigan coexistiendo concepciones tan contra-
puestas sobre nosotros mismos, como también llama la atencion el hecho de que al mismo tiempo
una y otra alberguen en su seno ciertas contradicciones: el homo econémicus no es tan egoista
como parece, pues produce beneficios para los demas, ni el homo reciprocans tan altruista, pues
tras sus mas generosas acciones late siempre algun interés personal. Parece que la naturaleza
humana siguiera siendo un enigma.

A todo esto, ¢qué dice la Psicologia?. De forma muy resumida, podemos decir que para esta
ciencia el ser humano tiene dos almas: una egoista, la otra prosocial. Los comportamientos deriva-
dos de unay otra contribuyen a la sobrevivencia de la especie, que es el fin dltimo de toda conduc-
ta. Somos animales grupales, altamente cooperativos, sensibles a la injusticia, amantes de la paz,
pero también fuertemente atraidos por incentivos inherentes al control del territorio, al sustento o al
poder. Definitivamente, poseemos una cara social y otra egoista Diariamente nos comportamos de
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una forma que podriamos llamar egoista. Reflexionando sobre los motivos , reconocibles o no, que
nos mueven a actuar es facil descubrir nuestro egoismo. El ser humano, al igual que cada individ-
uo de cualquier especie, actia naturalmente movido por su propio interés, mas aln, como sostiene
el sociobidlogo R. Dawkins (1941), es una maquina al servicio de la lucha ciega por la sobreviven-
cia de “el gen egoista”. De entre los grandes paradigmas psicoldgicos el Psicoandlisis y el
Conductismo se acercarian, si bien por caminos muy diferentes, a este modelo. Pero indudable-
mente, viviendo s6lo segin los dictados del homo economicus, no seria posible explicar el éxito
evolutivo de la especie. Para ello hemos de recurrir al homo reciprocansy a lo que el primatdlogo
F. de Waal (1948) denomind “el gen altruista”. Arist6teles una vez mas tuvo razén: somos también
por naturaleza animales politicos, es decir sociales, mas aun, eusociales, como diria el sociobiolo-
go E. 0. Wilson (1929). Si de nuevo reflexionamos un poco sobre ello, veremos que también nue-
stros actos se enmarcan en contextos sociales. La perspectiva sociocultural del desarrollo inspira-
da en la Teoria de Vygotsky se sitda de pleno en esta linea de pensamiento. Segun su idea funda-
mental, el desarrollo del ser humano nicamente puede explicarse en términos de interaccion social.
El desarrollo consiste en la interiorizacion de instrumentos culturales, como el lenguaje, que inicial-
mente no nos pertenecen, sino que pertenecen al grupo humano en el que nacemos, el cual nos
transmite los productos culturales a través de la interaccion social. La cultura, pues, tiene un papel
preponderante en la construccion de las estructuras cognitivas. Fuera del “Gtero social” no hay desa-
rrollo humano. Pensemos en los casos de los nifios salvajes.

Por otra parte, la psicologia, desde los campos de la neurociencia y la psicologia evolutiva,
posee pruebas irrefutables de la existencia de esta segunda alma. Podemos enumerar algunas a titu-
lo de inventario:

La existencia en el cerebro humano de las llamadas neuronas especulares, descubiertas por el
equipo de G. Rizzolatti (1996) en los afios 90, y que desempefian un papel fundamental en el desa-
rrollo de las ciertas capacidades sociales como son la imitacién y la empatia.

La predileccion que el recién nacido muestra de modo natural hacia las figuras humanas, parti-
cularmente, su fascinacion por la cara y la voz humanas, que constituye la base en la creacion de
las primeras relaciones sociales.

La creacion en los primeros meses de la vida de la relacion de apego entre madre y nifio, ver-
dadero embrion del ulterior desarrollo social.

La aparicion en los primeros afios — entre el tercero y el cuarto- de una de las premisas de una
vida social compleja, la teoria de la mente, que es la capacidad que nos permite atribuir pensa-
mientos, intenciones y sentimientos al otro.

La predisposicion para el desarrollo y manejo del lenguaje, LAD (Chomski, N. 1960)

La universal tendencia a la afiliacion y a organizarnos en grupos sociales, etc.

Llegamos a ser humanos porque somos sociales. El proyecto ontogenético es unicamente posi-
ble en el seno de lo social, tal, como lo demuestran los casos de los nifios salvajes. Podriamos decir
con el premio Nobel de la Paz, Desmond Tutu, que el axioma cartesiano pienso luego existo, se
podria transformar en existo porque pertenezco, participo, comparto (Tutu, 2000: 39), es decir, vivo
cony a través del otro.

Todo ello explicaria por qué hemos triunfado de manera tan rotunda como especie. A los éxitos
individuales del homo economicus, se suman las exponenciales conquistas del homo reciprocans
(juntos somos mas fuertes).

La psicologia nos ensefia también que siendo el ser humano ambas cosas a la vez, podemos
tener mas de un alma que de otra. El predominio de una u otra dependera de las circunstancias per-
sonales, sociales, generacionales, etc., es decir, del modelo social y educativo en el que nos
hayamos desarrollado.
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OBJETIVOS

Pretendemos con esta comunicacion aportar ciertas reflexiones desde las que fundamentar
epistemoldgica y curricularmente los contenidos de la materias que la LOMCE (Ley Orgénica para
la Mejora de la Calidad Educativa) ofrece como sustitutas de Educacion para la Ciudadania y
Derechos Humanos de la anterior ley general de educacion, LOE: Valores sociales y civicos, trata-
da transversalmente en Primaria, y Valores éticos, como asignatura especifica de Secundaria.

PARTICIPANTES

METODO
Andlisis e interpretacion de textos

RESULTADOS
1. Todos los ultimos informes internacionales sobre educacion (UNESCO 2015, OCDE 2012,
UE y CUE 2012) destacan entre los grandes objetivos de la escuela por su trascendencia:

Aprender a vivir juntos democraticamente en un mundo interdependiente y lleno de posibilida-
des, pero también de riesgos.

Este objetivo y lo que de él de deriva concentraran mi atencién durante el resto de la interven-
cion.

2. Vivir juntos es algo que el homo sapiens, con mas o menos fortuna, ha hecho siempre. Esta
capacidad es la llave de su enorme éxito evolutivo.

Como se ha dicho mas arriba, el ser humano esta constitucionalmente dispuesto para la vida
social. Pero esta disposicion, de base natural, no garantiza por si sola la convivencia democratica.
La historia esta plagada de fracasos. Incluso en la experiencia personal podemos encontrar las prue-
bas de la dificultad que esto supone. Estar capacitado par convivir democraticamente es algo que
hay que aprender, y que de ningin modo esta asegurado por nuestra disposicion natural hacia el
social. Recordar esto es especialmente oportuno en estos momentos. Vivimos dentro de un solo
sistema interdependiente, lleno de posibilidades pero también de amenazas, conflictos y desorde-
nes.

Después del nueve de noviembre de 1989 las fronteras politicas y fisicas cayeron. EI mundo se
transformo en la aldea global que habia profetizado a Mc Luhan en los afios sesenta. Definitivamente
entramos en un tiempo nuevo. El mundo entra en una acelerada, segln palabras de |. Ramonet,
dindmica de fusion (Ramonet, 1997: 246), abriendo horizontes inimaginables poco antes.
Pensemos en el crecimiento exponencial, producido a partir de ese momento, de los intercambios
comerciales, cientificos, técnicos, y de informacidn en todo el mundo; en la movilidad de las perso-
nas o de las inversiones.

Si en los primeros momentos veiamos mas bien las oportunidades, poco después pudimos per-
cibir los riesgos, la otra cara del fenémeno, /a dindmica de fisién. Esta viene cargada de las amena-
zas para la convivencia democratica que se ciernen sobre la escena mundial en forma de:

El crecimiento de las desigualdades.

La escision de la economia del control politico.

La concentracion del poder econdmico en muy pocas manos.

Sucesivas crisis econdmicas, sociales y politicas que estan poniendo a prueba la fortaleza de las
instituciones.

Los intensos movimientos migratorios

EI cambio climatico.

La aparicion de redes internacionales del crimen organizado.
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La nueva version de un terrorismo globalizado mediatica, financiera y tecnolégicamente y arma-
do de un fanatismo que creiamos definitivamente superado.

Conflictos bélicos entre fuerzas dirigidas por poderes siempre ocultos.

Predominio del individualismo y pérdida del sentido de comunidad, tal y como alerta Bauman
(2015)

Todo esto nos hace pensar que el momento de reaprender a vivir democraticamente juntos ha
llegado.

Desde esta perspectiva se propone como un imprescindible recurso educativo el curriculum de
La Educacion para la Ciudadania y los Derechos Humanos.

3. El curriculum de esta materia ha sido siempre en Espafia incomprensiblemente motivo de
conflicto politico. Asi por ejemplo, cifiéndonos a lo ocurrido en los Gltimos afios, observamos que
es propuesta por primera vez como materia especifica con la aprobacién en el Parlamento espafiol
en 2004 de la Ley Organica de la Educacion (LOE). La nueva ley general supuso la introduccion de
cambios importantes en el sistema de la ensefianza obligatoria; entre ellos, la creacion de una nueva
materia: La educacién para la ciudadania y Derechos humanos.

La iniciativa provocd aspero debate en el seno de la sociedad, en su origen, confesional y, final-
mente, politico, una vez que el partido conservador se alined con la posicion de la jerarquia catoli-
ca.

Esta considera que la nueva materia, en la medida en la que trata de cuestiones morales, vio-
lenta el derecho de las familias y de la misma iglesia a educar moralmente a los nifios. Defiende la
existencia de un derecho natural que establece los criterios de lo bueno y de lo malo tanto en el
ambito de la vida privada, como en el de la vida publica. Considerando que el Gnico intérprete sobre
la tierra de este derecho natural es la Iglesia, suya es la responsabilidad de orientar la educacion
moral, sobre todo en lo referente a la educacion afectivo-sexual y al reconocimiento de los mode-
los de familia. Desde esta posicidn, el estado se entromete en un territorio que le es ajeno y con su
concepcion laica de la moral estd adoctrinando a las nuevas generaciones.

Estos argumentos no son nuevos para la Iglesia. Desde la llustracion viene defendiendo posi-
ciones contrarias al imparable proceso de secularizacion que la han llevado a oponerse a la libertad
de conciencia, a la libertad de ensefianza, a la democracia liberal y hasta a los Derechos Humanos.
Le cuesta aceptar la autonomia moral del hombre moderno. El estado no pretende hacer de guia
moral mediante el adoctrinamiento, sino formar la conciencia de los nuevos ciudadanos en el cono-
cimiento de los derechos y deberes como fundamento de la convivencia democratica.

La alternancia en el gobierno de la ultima legislatura trajo consigo una profunda revision de la
LOE y, consiguientemente, una nueva version de la materia en cuestion que no s6lo cambia de nom-
bre, Valores sociales y civicos, si no también de contenido y de protagonismo académico, pues sirve
como alternativa en la ensefianza obligatoria a la asignatura de Religion.

Aunque con su forma actual la materia nos parezca una novedad, en realidad siempre existid.
En cada momento respondio6 a la concepcién moral y politica dominante. Dentro del sistema edu-
cativo espafiol, podemos encontrar sus primeras manifestaciones en los planteamientos de la
Institucion Libre de Ensefianza que, alld por 1876, ya se proponia la regeneracion moral, cultural y
politica de los ciudadanos espafioles. La version méas moderna lleg6 en 1990, cuando la LOGSE se
propuso impregnar transversalmente todo el sistema educativo obligatorio de los valores de la edu-
cacion civica y ética.

Actualmente, la asignatura debe responder a las indicaciones contenidas en diferentes resolu-
ciones de la Organizacion de Naciones Unidas, de la UNESCO y del Consejo Europeo. Por ello en
todos los paises de nuestro entorno europeo se imparte esta materia, bien que con formatos y meto-
dologias propios, sin que en ningln caso se haya producido una polémica parecida a la anterior-
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mente aludida. En Espafia, ademds, obedece al mandato de la Constitucion Espafiola (Art. 27, 2),
segun el cual la escuela debe educar en el respeto a los principios que ordenan la convivencia demo-
cratica, los derechos humanos y libertades fundamentales y en el desarrollo de las habilidades que
hacen posible la vida en comun.

CONCLUSIONES

La escuela estd comprometida en la consecucion de un objetivo tan fundamental como es el de
capacitar a los nuevos ciudadanos para convivir con los demds ya sea en los entornos inmediatos
y perfectamente reconocibles, como en los mas remotos y difusos; de todos ellos ha de formar
parte. Con la llegada del nuevo siglo todos estos entornos han cambiado, pues el mundo entero ha
cambiado. Participar en este nuevo escenario como ciudadano activo y competente sélo puede
hacerse desde una sdlida identidad en constante construccion, es decir, variable, dindmica y multi-
ple. Por ello el curriculum de Valores Sociales y Civicos, en Primaria, y en la materia especifica de
Secundaria, Valores Eticos, debe estar orientado hacia el desarrollo de una serie de competencias
que hagan posible la construccion de esta identidad.

Sus contenidos deben presentarse de modo que acompafien al proceso de desarrollo social
cognitivo y afectivo del nifio y del adolescente. Deben ser abordados, tanto transversalmente, en el
curriculum general, como sistematizados, en programas especificos de materias independientes, a
lo largo de las tres etapas educativas: infantil, primaria y secundaria; partiendo siempre de las expe-
riencias en los entornos mas inmediatos y concretos, y progresando hacia el descubrimiento de los
mas alejados y abstractos.

En primer lugar, habria que comenzar por el desarrollo de las competencias propias de la iden-
tidad social o del yo social:

Desarrollo de la autoestima

Desarrollo de la autonomia personal

Reconocimiento de los otros

Adquisicion de hébitos y habilidades sociales

Desarrollo de la vida relacional en el seno de los grupos primarios

Conocer y respetar las normas de la convivencia

El desarrollo afectivo-sexual

Afrontamiento de los conflictos en la convivencia

En un segundo momento, se han de abordar las competencias relacionadas con los contenidos
correspondientes al desarrollo de la identidad cultural o yo cultural:

Reconocimiento de las caracteristicas de la propia cultura

Identificacion d sus elementos procedentes de otras culturas

El reconocimiento de las otras culturas

Identificar los elementos comunes a diferentes culturas

Reconocer la variabilidad en el seno de cada cultura

El respeto y empatia hacia los otros

Reconocer y valorar la diversidad cultural, moral y religiosa

Descubrir los mecanismos responsables de la existencia de los estereotipos, los prejuicios
sociales y los comportamientos xen6fobos

Participar en la vida cultural de la comunidad

Al final de la escuela primaria seria el momento para trabajar las competencias propias de la
identidad civica o del yo civico:

Desarrollar criterios para delimitar los tres ambitos de relacion: el intimo, el privado y el pabli-
co
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Conocer las normas que regulan los comportamientos en el espacio pablico

Reconocer y valorar la génesis y existencia de los bienes publicos

Identificar los valores sobre los cuales es fundada la vida en comdn

Conocer el funcionamiento democratico de la convivencia

Reconocer la relacion entre derechos y deberes del buen ciudadano

Participar en la vida social y politica

Conocer la existencia de las instituciones politicas y sociales comunes

Valorar la igualdad entre los hombres y las mujeres

Reconocer la existencia del conflicto social y su afrontamiento

Finalmente, durante la etapa de la ensefianza secundaria habria que desarrollar las competen-
cias que corresponden a la identidad cosmopolita 0 yo cosmopolita:

Conocer las caracteristicas definitorias del mundo globalizado

Reconocimiento de los bienes publicos mundiales

Reconocimiento de las amenazas pulblicas mundiales

Conocimiento de la génesis y tipos de derechos humanos

Sensibilizacion sobre el desarrollo humano en el mundo

Conocer los diferentes tipos de cooperacion

Comprometerse con los mas desfavorecidos

Valorar la paz activa ante los conflictos

Adquirir conciencia de vivir en un entorno natural fragil y limitado
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