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PRESENTACION

PSICOLOGIA: CIENCIA Y PROFESION

La Psicologia, a lo largo de su historia, ha investigado sobre el conocimiento; sobre la rela-
cion entre el ser humano y el entorno que le rodeay, sobre el mismo ser humano que piensa y sien-
te y en este recorrido encontramos los antecedentes y las primeras aproximaciones al concepto de
Psicologia, de mente y pensamiento, de reflexion, de inteligencia, de emocion y mas recientemente
de inteligencia emocional y de Psicologia Positiva.

En un principio, desde interpretaciones precientificas, y mas recientemente, desde media-
dos del siglo XVIII, la Psicologia se centr6 en definir su papel y su rol, en identificarse como cien-
cia, en determinar sus objetivos, y dado que los sentimientos negativos atraian mas la atencion de
los psic6logos, por la necesidad de darles respuesta y tratamiento, la Psicologia se dedicé a estu-
diar especialmente la Psicopatologia, los trastornos y el dolor o la enfermedad emocional, y en cémo
encontrar los modos de evitarlo y superarlo, pero dejo a un lado, o se olvidd, de estudiar la felici-
dad como proceso de madurez y creativo e ignord lo positivo y a aquellas personas que se sienten
plenas, felices y realizadas, asi como todas esas cualidades o caracteristicas y significaciones que
hacen que una persona se sienta bien o los factores que hacen que valga la pena vivir la vida en ple-
nitud.

Varios autores habian apoyado esta idea, afirmando que el interés por la Psicopatologia
habia eclipsado, cuando no ignorado, los aspectos positivos de la vida cotidiana, sefialando que la
relacion entre emociones, fundamentalmente de tono negativo y salud, han sido objeto de estudio
por parte de la Psicologia desde hace muchos afios, pero que, sin embargo, el interés por el estu-
dio de las emociones de tono positivo, es mucho mas reciente, y su relacion y significacion con la
salud, es algo que se estd comenzando a culti-var en estos momentos.

Este niimero de la Revista sobre “PSICOLOGIA CIENCIA Y PROFESION” pretende adentrar-
se y reflexionar en esas nuevas perspectivas, tanto desde el punto de vista de la Psicologia de la
Educacion y del Desarrollo; la Psicologia Social y Organizacional; como desde la Psicologia Clinica
y de la Salud y/o desde las otras ramas de la CIENCIA Y PROFESION PSICOLOGICA.

En ello centraremos nuestros esfuerzos y 0s hemos invitado a participar en él.

Se ha pretendido posibilitar y facilitar un espacio donde poder aportar esas primeras y pio-
neras investigaciones y/o datos de trabajos en curso, para contrastar aportaciones, opiniones, suge-
rencias y ofrecerlas a la comunidad cientifica. La Revista International Journal of Developmental and
Educational Psychology INFAD: Revista de Psicologia sintetiza un lugar donde otros muchos inves-
tigadores, docentes y profesionales, nos traen el trabajo realizado, las nuevas lineas de investiga-
cion, lailusion, el esfuerzo y sobre todo mucha actualizacion de los conocimientos, mucha vigencia
de las temdticas actuales de la ciencia y mucho entusiasmo por compartir conocimientos y presen-
tar nuevas reflexiones. La revista INFAD promueve el acercamiento y la relacion entre los distintos
profesionales de la Psicologia.

La temdtica de este Congreso, sobre “PSICOLOGIA: CIENCIA Y PROFESION. Perspectivas
desde la Psicologia de la Educacion y del Desarrollo; la Psicologia Social y Organizacional; la
Psicologia Clinica y de la Salud” es bien elocuente. La investigacion y la ciencia actual no nos exi-
gen solo dar soluciones a problemas. “Donde hay un problema hay una solucion”, -decimos, sino
que nos exige ir mas alla: Debemos contribuir a ir mas alld y contribuir a la felicidad, al bienestar y
a la plena realizacion personal y vital.



Con esta publicacion y como objetivos generales de la misma se pretende:

1.- Reunir a especialistas para reflexionar sobre el papel de la Psicologia ante las dificulta-
des sociales que se presentan en este nuestro mundo actual para proponer un cambio hacia
la vida en positivo.

2.- Presentar las investigaciones realizadas, sobre las aportaciones de la Psicologia Positiva
en los contextos social, familiar e educativo, de valores en cambio, de la psicologia social y
de las organizaciones y/o de la psicologia de la salud, etc.

3.- Iniciar una profunda reflexion sobre las preocupaciones actuales relativas a todo el
campo psicoldgico. ¢Qué nos pide nuestra sociedad, qué nos demanda sobre relaciones
interpersonales, qué autoconciencia aflora en las actuales condiciones de desarrollo socio-
cultural, de interrelaciones grupales, intergeneracionales, transculturales, tecnoldgicas,
arreflexivas, dificiles, empobrecedoras? Analizado todo ello, hacerlo desde el campo de la
Psicologia.

4.- Poner de manifiesto el papel del Psicélogo Educativo, Social, Clinico.

5.- Debatir o papel de los Psic6logos y su posible intervencion.

6.-Poner en comun los altimos avances tedricos-conceptuales, tecnoldgico-instrumentales
y técnico-practicos realizados por investigadores espafoles, europeos, americanos y asiati-
cos en el marco referencial de la linea de la revista INFAD.

Nuestra justificacion es esa: Contribuir al desarrollo del conocimiento de nuestras investi-
gaciones. Gracias a nuestro investigadores que nos ofrecen su sabiduria

INFAD: Revista de Psicologia / International Journal of Developmental and Educational
Psychology es una publicacion interdisciplinar abierta a colaboraciones de caracter empirico y ted-
rico en cualquiera de los diferentes campos de estudio de la Psicologia.

Queremos, desde estas paginas y en nombre de la Asociacion Internacional de Psicologia
Evolutiva y Educativa de la Infancia, Adolescencia, Mayores y Discapacidad(INFAD) ser agrade-
cidos.

Ser agradecidos al “ORDINE NAZIONALIA PSICOLOGI” de Italia en la persona del Prof. Dr.
Fulvio Giardina, su presidente; A la Associazione Mnemosine y ASUNIVER. Al grupo de investiga-
cion PSIQUE-Ex de la Universidad d Extremadura.

Y también a quienes, sin permitirnos poner aqui sus nombres, hacen posible que este
esfuerzo sea ilusionante, eficaz y productivo. A nuestros desinteresados colaboradores y miembros
de los comités cientificos y revisores. Y sobre todo a quienes nos ayudan a que la Revista siga ade-
lante y empiece a ser lo que todos esperamos de ella atin a pesar de la crisis.

Desde aqui una invitacion a colaborar, a presentar las investigaciones, a ser y sernos (tiles.

Badajoz 10 de Marzo 2016

Florencio Vicente Castro
Director de la Revista



INDICE

PSICOLOGIA DEL DESARROLLO

RELACION ENTRE LACTANTES CON DEFORMIDAD CRANEAL DERECHA Y RETRASO EN EL
AREA DEL LENGUAJE
Josefa Gonzalez Santos / Raquel de la Fuente Anuncibay / Jeronimo Gonzélez Bernal

PERFECCIONISMO SOCIALMENTE PRESCRITO COMO PREDICTOR DEL ALTO RECHAZO A LA
ESCUELA

Carolina Gonzalvez / Ricardo Sanmartin / José Manuel Garcia-Fernandez / Candido J. Inglés /
Maria Vicent

FUNCIONAMIENTO EJECUTIVO TEMPRANO EN NINOS CON DIFICULTADES MATEMATICAS
PERSISTENTES

M2 Jesls Presentacion / Jessica Mercader Ruiz / Rebeca Siegenthaler / Ana Badenes-Gasset /
Ana Miranda

PERSONALIDAD E INFANCIA. DIFERENCIAS EN FUNCION DE LOS NIVELES DE
PERFECCIONISMO AUTO-ORIENTADO

José Manuel Garcia-Fernandez / Maria Vicent / Carolina Gonzalvez / Ricardo Sanmartin /
Céndido J. Inglés

ALEITAMENTO MATERNO EXCLUSIVO: DA TEORIA A REALIDADE
Rosa Maria Correia Jerénimo Pedroso / Dulce Maria de Garcia Pereira Galvao

PROBLEMAS DE CONDUCTA Y FUNCIONES EJECUTIVAS EN NINOS Y NINAS DE 5 ANOS
Miriam Romero L6pez / Alicia Benavides Nieto / Ana Belén Quesada Conde / Gloria Alvarez Bernardo

DESARROLLO EMOCIONAL EN LA INFANCIA. UN ESTUDIO SOBRE LAS COMPETENCIAS
EMOCIONALES DE NINOS Y NINAS
Davinia Heras Sevilla / Amaya Cepa Serrano / Fernando Lara Ortega

DESARROLLO EMOCIONAL: EVALUACION DE LAS COMPETENCIAS EMOCIONALES EN LA
INFANCIA
Amaya Cepa Serrano / Davinia Heras Sevilla / Fernando Lara Ortega

17

25

33

43

51

57

67

75



EXPLORACION DE LA CONCIENCIA FONOLOGICA Y LA VELOCIDAD DE NOMBRADO EN
ALUMNOS DE 32 EDUCACION INFANTIL Y 12 DE EDUCACION PRIMARIA Y SU RELACION
CON EL APRENDIZAJE DE LA LECTOESCRITURA

Maria José Rabazo Méndez / Maria Garcia Lopez / Susana Sanchez Herrera

ESTUDIO CORRELACIONAL ENTRE EL AFECTO NEGATIVO Y EL RECHAZO ESCOLAR
Céandido J. Inglés / Carolina Gonzalvez / José Manuel Garcia-Fernandez / Maria Vicent /
Ricardo Sanmartin

FUNCIONES EJECUTIVAS Y MOTIVACION DE NINOS CON TRASTORNO DE ESPECTRO
AUTISTA (TEA) Y TRASTORNO POR DEFICIT DE ATENCION CON HIPERACTIVIDAD (TDAH)
Carmen Berenguer Forner / Belén Rosell6 Miranda / Ana Miranda Casas / Inmaculada Baixauli
Fortea / Begofia Palomero Piquer

THE SOCIAL REPRESENTATION OF SEXUAL VIOLENCE BETWEEN “BACKGROUND AND
SURFACE ATTITUDES”. A RESEARCH WITH UNIVERSITY STUDENTS
Cardella G.M. / Licciardello 0. / Castiglione C. / Di Marco G.

PRESCRIPCION DE ACTIVIDAD FiSICA EN ATENCION PRIMARIA, VALORACION DE FACTORES
QUE INFLUYEN EN LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO Y POSIBLES MEJORAS
Maria del Mar Martinez-Lentisco / Siham El Fazazi / Ram6n Leandro Espinoza Serrano

TRABAJO POR PROYECTOS EN EL MASTER DE SECUNDARIA: CONSTRUIR ACTITUDES
José Ignacio Moraza Herrdn / Ascension Anton Nufio

“YES ... | CAN”: PSYCHOLOGICAL RESILIENCE AND SELF-EFFICACY IN ADOLESCENTS
Elisabetta Sagone / Maria Elvira De Caroli

RESILIENCE AND PSYCHOLOGICAL WELL-BEING: DIFFERENGCES FOR AFFECTIVE PROFILES
IN ITALIAN MIDDLE AND LATE ADOLESCENTS
Maria Elvira De Caroli / Elisabetta Sagone

ESTUDO DA VINCULAGAO E DA RAIVA EM ADOLESCENTES INSTITUCIONALIZADOS NA
AREA DO PORTO
Correia Ferronha / Natdlia Pereira

RESULTADOS DE UNA EXPERIENCIA DE TRABAJO POR PROYECTOS EN EL MASTER DE
SECUNDARIA
Ascension Anton Nufio / José Ignacio Moraza Herran

ESTUDIO DE LA EFICACIA DE UN PROGRAMA PARA MEJORAR LA ACTITUD ANTE LA
DIVERSIDAD FUNCIONAL EN ALUMNADO DE SECUNDARIA
Maria lozano Barrancos / Maria Paz L6pez Aracil / Cristina Rico Maestre / Manuel Quirant Erades

83

9

103

113

125

135

141

149

161

173

181



RELACION ENTRE LAS CONDUCTAS DE ABUSO DE SUSTANCIAS TOXICAS Y DE SMARPHONES
EN LA ADOLESCENCIA CON LA VARIABLE DE PERSONALIDAD BUSQUEDA DE SENSACIONES
M. Gloria Pérez de Albéniz Garrote / M. Begofia Medina Gomez

CLIMA AFECTIVO EN EL AULA: VINCULO EMOCIONAL MAESTRO-ALUMNO
Maria Gordillo Gordillo / M2 Isabel Ruiz Fernandez / Susana Sanchez Herrera / Zacarias Calzado
Almodaovar

IRMAQS DE CRIANGAS COM PERTURBAGAO DO ESPETRO DO AUTISMO
Dulce Maria Pereira Garcia Galvao / Ana Patricia dos Santos Leonardo

RECUPERAGAO HISTORICA DO CONCEITO DE EMOGAQ EM VIGOTSKI: CONTRIBUIGAO PARA
A TESE DA INDISSOCIABILIDADE DA EMOGAO NA ATIVIDADE HUMANA.
Denise de Camargo / Yara Lucia M. Bulgacov

MEJORA DE LAS ACTITUDES HACIA LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD EN EL ALUMNADO
DE EDUCACION SECUNDARIA OBLIGATORIA
Maria Paz Lopez Alacid / Maria Lozano Barrancos

EMPLEO, CONDUCTA ADAPTATIVA' Y DISCAPACIDAD INTELECTUAL
Maria Begofia Medina Gomez / Maria Gloria Pérez de Albéniz Garrote

ACTITUDES HACIA LA SEXUALIDAD: ¢DIFIEREN LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD
INTELECTUAL DE LA POBLACION GENERAL?

Irene Diaz-Rodriguez / M2 Dolores Gil-Llario / Vicente Morell-Mengual / Pedro Salmerdn
Sénchez / Estefania Ruiz-Palomino

PSICOLOGIA DEL DESARROLLO: MAYORES Y 0OCIO

IMPORTANCIA DE LA OCUPACION EN EL DESARROLLO DEL MAYOR Y SU INFLUENCIA EN
SU SALUD
José Manuel Aguilar-Parra / David Padilla Gongora / Ana Manzano

PROGRAMAS UNIVERSITARIOS PARA PERSONAS MAYORES Y BUENAS PRACTICAS
Tamara de la Torre Cruz / Maria Isabel Luis Rico / Maria del Camino Escolar Llamazares /
Jonathan Huelmo Garcia

CALIDAD DE VIDA DE LOS DISCAPACITADOS INTELECTUALES VALORADA POR ELLOS
MISMOS Y LOS PROFESIONALES: VARIABLES IMPLICADAS

Maria Dolores Gil-Llario / Vicente Morell-Mengual / Irene Diaz Rodriguez / Cristina Giménez
Garcia / Estefania Ruiz-Palomino

185

195

203

213

221

225

235

245

255

265



ARMONIA DE PAREJA EN POBLACION DE PERSONAS MAYORES: DIFERENCIAS ENTRE
SEX0S

Salmer6n-Sanchez, P. / Ballester-Arnal, R. / Giménez-Garcia, C. / Castro-Calvo, J. /
Diaz-Rodriguez, I.

AVALIACAO DO NiVEL DE ANSIEDADE, DEPRESSAO E AUTOESTIMA DOS IDOSOS COM
PATOLOGIA RESPIRATORIA
Bruno Miguel Carvalho Monteiro / Ana Paula Pires Rodrigues Belo

REDES DE APOIO SOCIAL E DE SUPORTE SOCIAL E ENVELHECIMENTO ATIVO
Carlos Manuel Leitao Maia / Florencio Vicente Castro / Antonio Manuel Godinho da Fonseca /
M2 Isabel Ruiz Fernandez

PSICOLOGIA DE LA EDUCACION

TRANSLANGUAGING COMO ESTRATEGIA DE APRENDIZAJE DE L2
David Padilla Gongora / José Manuel Aguilar Parra / Ana Manzano Le6n

SELF-ESTEEM, ASSERTIVENESS AND RESILIENCE IN ADOLESCENTS INSTITUTIONALIZED
Zélia Anastacio

FUNCIONAMIENTO EJECUTIVO Y RENDIMIENTO MATEMATICO: UN ESTUDIO LONGITUDINAL
Jessica Mercader / Vicente Pinto / Rebeca Siegenthaler / M2 Jes(s Presentacion / Ana Miranda
/ Ana Badenes-Gasset

PERFECCIONISMO SOCIALMENTE PRESCRITO Y AFECTO EN LA INFANCIA
Maria Vicent / Carolina Gonzalvez / Ricardo Sanmartin / José Manuel Garcia-Fernandez /
Céandido J. Inglés

LA ELABORACION DEMOCRATICA DE LAS NORMAS DE CONVIVENCIA EN EL AULA:
UNA ESTRATEGIA PARTICIPATIVA
Marcelo Carmona Fernandez / Leonor Buendia Eisman / Asuncion Gallego

PROGRAMAS DE INNOVACION INTERGENERACIONAL EN CENTROS EDUCATIVOS RURALES
Jonathan Huelmo Garcia / Tamara de la Torre Cruz / Maria Isabel Luis Rico / Maria del Camino
Escolar Llamazares

RETO EDUCATIVO. LA INCORPORACION DE LA PERSPECTIVA DE GENERO EN LOS LIBROS
DE TEXTO. CONTRASTES Y SEMEJANZAS ENTRE LOS MANUALES EMPLEADOS EN CASTELO
BRANCO, PORTUGAL Y MICHOACAN, MEXICO.

Morales Robles Elva / Cristina Pereira / Maria Da Natividade Pires

275

283

293

307

315

323

333

341

355

363



DIVERSITA E INTEGRAZIONE: TRA PREGIUDIZI E IDENTITA’
Orazio Licciardello

AUTOCONCEITO (AUTOEFICACIA), PSICOPATOLOGIA E QUALIDADE DE VIDA DOS DOENTES
ALCOOLICOS EM TRATAMENTO
Sandra Reis / Florencio Vicente Castro

HEALTHY BENEFICTS OF TM IN CLASSROOM: REDUCTION OF ANXIETY AMONG TEACHERS
Dott.ssa Irene Scordo

DESARROLLO DE LA COMPETENCIA LECTORA EXPRESIVA MEDIANTE LOS TEXTOS
EXPOSITIVOS

Maria Isabel Luis Rico / Tamara de la Torre Cruz / Maria del Camino Escolar Llamazares /
Jonathan Huelmo Garcia

CREENCIAS DE LOS FUTUROS MAESTROS ACERCA DE LA DOCENCIA DE LAS MATEMATICAS
Maria Carme Boqué Torremorell / Montserrat Alguacil de Nicolds / Merce Pafiellas Valls

DIFICULTADES EN CONCEPTOS MATEMATICOS BASICOS DE LOS ESTUDIANTES PARA MAESTRO
Montserrat Alguacil de Nicolds / Maria Carme Boqué Torremorell Mercé Pafiellas Valls

AFECTOS Y COGNICION DE LOS FUTUROS MAESTROS EN LA RESOLUCION DE PROBLEMAS
MATEMATICOS
Mercé Pafiellas Valls / Montserrat Alguacil de Nicolds / Maria Carme Boqué Torremorell

UN MODELLO DI RICERCA EVIDENCE BASED SULLINCLUSIONE SCOLASTICA IN ITALIA
Mariangela Caturano / Carmen Pirro / Franco Lucchese

SIBLINGS: ANALYSIS OF LIVED THROUGH THE DESIGN OF THE FAMILY
Giuseppina Trinceri

PROGRAMAS DE PREVENCION FAMILIAR EN EDADES TEMPRANAS. PROGRAMA APRENDER
A CONVIVIR EN CASA, UNA PROPUESTA DE INTERVENCION

Alicia Benavides Nieto / Ana Belén Quesada Conde / Miriam Romero Lépez / M. Carmen
Pichardo Martinez

377

383

391

401

407

419

431

443

455

465






