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PRESENTACIÓN

Permanentemente venimos oyendo, justificando, viendo que nuestra sociedad vive en un ale-
targante estado de crisis, en un invierno infructífero de dificultades. Y todo ello lo sentimos como cier-
to. Son varios los compañeros que en nuestros cotidianos encuentros nos comentan las dificultades
por las que pasas diariamente. 

Nuestra Revista “International Journal of Developmental and Educational Psychology” “INFAD:
Revista de Psicología”  no es ajena, en algunos aspectos, a esa realidad. Cada día nos resulta mas difí-
cil mantenernos activos y continuar con la publicación. Los costos económicos son mas altos, las apor-
taciones nulas o casi nulas. El esfuerzo para mantenernos activos editorialmente muy superior al que
hacíamos no mucho tiempo antes. 

Pero, de momento, no nos dejamos atenazar por el desánimo y nos mantenemos positivamente
fieles a nuestros colaboradores, a nuestros investigadores, a quienes confían en nosotros y nos remi-
ten sus artículos para ser revisados y publicados. Es cierto, no es fácil seguir en la brecha y mas cuan-
do hasta los mejores amigos nos susurran al oído u otros nos aconsejan que pasemos a una revista
on-line, y no hay pocas voces que simplemente nos dicen que abandonemos la edición. Pero, de
momento, seguimos con la edición, y seguimos mas activos que nunca. Ya está la Revista colgada en
Internet, Muchos de los números tiene el DOI y estamos ya figurando en importantes bases de datos.
Son muchos los años de publicación. Hace 9 años dimos un nuevo impulso, modificamos el formato,
el sistema de revisión por pares y ahora estamos en un buen camino de progreso.  Seguimos publi-
cando dos o mas números al año y con la frecuencia prevista de Abril-Mayo y de Noviembre. 

Tenemos un consejo editorial muy internacional y activo y una voluntad de mantenernos cien-
tíficos y actuales en las temáticas.

Ve pues la luz un nuevo número, en varios volúmenes, de esta segunda época de la revista
“International Journal of Developmental and Educational Psychology” “INFAD: Revista de Psicología”.

En el PRESENTACIÓN DE la revista de Abril de 1999 decíamos y comentábamos el conjunto de
cambios que se están produciendo en nuestra sociedad

Cambios científicos y tecnológicos en las telecomunicaciones, electrónica y las ciencias de la
computación. En la micro-genética, la robótica, la bioingeniería… Cambios en las nuevas ciencias
sociales… En el estudio de la complejidad humana, y social… Cambios en la nueva Psicología… Todo
ello ha hecho que nuestra sociedad se haya transformado profundamente. Cambios y cambio social.
Con él se están cambiando las estructuras sociales y las reglas fundamentales de la convivencia, de las
relaciones de grupo, de la  función de la mujer, de la  estabilidad de la familia, de las  creencias e ide-
ologías, de las  jerarquías de los valores, de la  concepción del hombre y del mundo.

Cambios sociales y cambios tecnológicos. Hace algo mas de treinta años se vivió la primera
transformación de la tecnología electrónica que aplicada a las telecomunicaciones y a los ordenadores
evolucionó a lo digital haciendo posible la sociedad de la información tal y como se vive en estos
momentos. La electrónica digital. Las arquitecturas modernas de los ordenadores, el proceso digital de
señales, la bioingeniería, las nuevas redes sociales, el mundo abierto a todos a través de Internet y las
redes sociales, la nuevas comunicaciones por teléfono móvil, la PDA o el iPhone, etc  …

El siglo XX pasado ha visto el cambio mas impresionante de la historia científica, tecnológica
y social y la educación ya nos planteaba también entonces sus dudas y sus certezas sobre ello. Algo



cambiaba y algo pensábamos que debía permanecer. Y ese cambio no era sólo un cambio externo en
nuestras vidas, sino ciertamente un cambio interno en nosotros mismos. Ese es el principio psicológi-
co de identidad. Vamos cambiando, pero seguimos siendo nosotros mismos. ¿Qué es lo esencial con
lo que  nos podemos quedar para ser nosotros mismos? O lo que es lo mismo: ¿Qué debía permane-
cer y qué debe permanecer incluso hoy?. O, ¿no hay realidades en educación que deban permanecer y
ser consistentes aunque cambie tanto todo lo de nuestro entorno?  Todos estos cambios nos sumer-
gen en la duda y a veces en la contradicción, ya que si cambiamos es porque no estamos en lo cierto
y si no tenemos certeza, por qué necesitamos cambiar. Sé que pensamos que debe haber valores mas
o menos inmutables, pero cuáles y cómo expresarlos? ¿Quizás estemos pensando en una educación
de valores esenciales y de límites que permita asumir los cambios y evitar una pedagogía de la inse-
guridad? La duda es necesaria para el progreso. “Los valores no se deben confundir con los significa-
dos de las realidades”, decía Viktor E. Frankl a este respecto.

La educación es aprender a vivir, aprender a aprender, conocer y aprender a conocer, dudar y
aprender a salir de la duda, amar y ser amado, luchar por la realización de los propios proyectos vita-
les y por el acceso a la plena realización. Es necesario creer y crear una educación donde no solo sea-
mos capaces de ser los guardianes y poseedores de los conocimientos que creemos verdaderos, sino
también de la esperanza de encontrar solución a los inciertos. 

La educación es una acción incierta basada en resultados inciertos, una intervención o una
investigación con resultados desconocidos. Fue Sócrates quien dijo: “Solo sé que no sé nada. Pero al
afirmar que “no sé nada”, ya sé algo; porque sé que no sé nada.” - le replico Descartes. De la duda se
sale, con esfuerzo, hacia la certeza. Esa es la sabiduría. 

La fuerza de la educación radica en la misma capacidad humana que todos tenemos desde el
“nacimiento” de llegar a ser. Esta expresión, “llegar a ser” muy querida por los filósofos de todos los
tiempos nos ayuda definir nuestra tarea educativa y fue la gran filósofa, Hanna Arendt, quien señaló que
ello “llegar a ser” era lo esencial del ser humano. Aunque “condenado a muerte” o “ser para la muer-
te”, -como lo definieron los filósofos existencialistas- el hombre tiene una facultad esencial que es la
de, arrancando desde ese su primer principio del nacimiento, recrearse y llegar a ser. Nacer y hacerse.
El hacerse a sí mismo es la principal obligación que tenemos los hombres y de la que somos capaces
y a la que estamos obligados, en virtud de haber nacido y ello mediante el proceso de asimilación de
los contenidos, mediante la educación. Sólo la experiencia completa de la realización, de esta poten-
cialidad de hacerse a sí mismos puede dar a los seres humanos la esperanza, la confianza, la plena rea-
lización. Esta capacidad humana de realización personal y cambiante, en comparación con los proce-
sos autómatas, rígidos, fríos e insensibles de las máquinas, nos parece que es el gran milagro que nos
aporta la educación. 

La educación es ayudar a salir de las dudas, a salir de la incertidumbre. Ofrecer un compañe-
ro de viaje. El milagro personal consiste en ser uno mismo, expresar nuestro propio criterio, enrique-
cernos con nuevos conocimientos que, procedentes de fuera, hacemos indudablemente nuestros.  La
educación exige cada vez mas un milagro. El milagro del hombre que puede esperar lo inesperado. 

Madurar significa iniciarse, tomar iniciativas, crecer, ser uno mismo. Ser veraz con uno mismo.
Ser ético.  Esta es una característica inicial e inherente al ser humano. La educación se ve, desde esta
perspectiva, como un renacimiento. Nacer sin que me nazcan. Biológicamente me “nacieron”, perso-
nalmente me “renazco”, me hago, a mi mismo. La educación como posibilidad de dirigir cada uno su
propia existencia sin ser marionetas de los otros. La educación nos debe ayudar a adquirir esa forma-
ción básica necesaria para sobrevivir por nosotros mismos, a ampliar y renovar los conocimientos,
habilidades y destrezas de modo permanente y a facilitarnos el acceso a las distintas realidades de la



vida. A las distintas enseñanzas del sistema educativo. Nos debe preparar para participar en la socie-
dad con una cualificación profesional rigurosa y cierta y a adquirir una preparación para el ejercicio de
una profesión que habremos de desempañar con rigor y “devoción”. 

La educación nos debe ayudar a desarrollar nuestras propias capacidades personales, en los
ámbitos expresivos, comunicativos, de relación interpersonal y de construcción del conocimiento; a
responder adecuadamente a los desafíos que supone la vida en sociedad asegurando a todas las per-
sonas la oportunidad de incrementar y actualizar sus competencias; Nos debe ayudar a someter a jui-
cio crítico lo leído, y a ser capaces de contrastar lo oído y lo leído, y hasta nuestras mismas certezas
con otras fuentes ajenas y llegar después de ello a conclusiones propias y personales; La educación
nos debe ayudar a comunicarnos con claridad, con eficacia, con rigor y a ser prudentes en el uso de
información y los conocimientos que poseemos; a ser capaces de presentar las ideas propias e inda-
gar en las ajenas. 

La educación nos debe ayudar a tener una visión no etnocéntrica del mundo que nos rodea,  a
ser creativos, a ser  exploradores en los entornos que nos circundan, en cualquiera de sus manifesta-
ciones. A no ser solo espectadores, sino también autores.  La educación nos debe llevar a no quedar-
nos al margen, pasivos o meros críticos de lo que otros acometen. Debemos implicarnos. El hombre
creativo  sabe salirse de la masa anónima. Tiene el valor de disentir, de aceptar las consecuencias de
ser divergente, de asumir el hecho de pasar por incómodo.  No se dejar moldear  ni manipular.  Gusta
de la atrevida aventura. Posee una personal jerarquía de valores. Cuestiona  constantemente  la reali-
dad.  Va mas allá de las apariencias. El hombre no puede vivir sin valores pues sin ellos carece de moti-
vos para elegir entre un comportamiento  y su opuesto.

En resumen, como decía Fischer, en esta sociedad de hoy, tan cambiante y veloz, inundar de
información a las personas, no es ayudarles a crear en ellos mentes pensantes. En esta sociedad de
hoy, el conocimiento rápido e inmediato está a nuestro alcance a través de Internet y de las Redes
Sociales, pero ésta debilita las habilidades para la relación social y los intercambios personales ricos
del mundo social. Es decir, seguramente en esta sociedad actual no sea tan importante saber resolver
problemas, como saber qué problemas debemos resolver.

Wilsen al observar el contexto actual frente al mundo d ayer, nos habla de la aceleración y
complejidad de los cambios. Tradicionalmente, dice, había que estar preparado para la rutina, los habi-
tos, la automatización, la fijación de procedimientos y los procesos lentos. Hoy día son los procesos
rápidos, cambiantes, acordes a las circunstancias, los que predominan y son mucho mas exigentes
por su complejidad. Para afrontar este tipo de retos se necesita capacidad de aprender a lo largo de
la vida, de resolver problemas con agilidad y eficiencia, aprender a aprender y pensar con espíritu crí-
tico.

El pensador crítico desarrolla habilidades y valores que le permiten estar evaluando y autoeva-
luándose para construir nuevos aprendizajes, dar solución a las dificultades encontradas y proponer
alternativas, además de poseer un alto nivel de adaptación para enfrentarse a estos cambios sociales.

La importancia de hoy en día en educación es ayudar y enseñar a examinar críticamente la
información que se recibe para decidir libremente qué pensar y qué hacer.  Todo ello apunta a una pers-
pectiva nueva y diferente en educación, como es la de dar prioridades. Saber distinguir lo que es impor-
tante  de lo que no lo es; lo que vale la pena y lo que es sólo apariencia; lo que merece el esfuerzo y lo
que no lo merece. Lo que cambia y lo que permanece. Eso es ayudar a madurar desde un pensamien-
to reflexivo, crítico y positivo.

La educación es tanto y mas que eso. Es la que nos da certezas y fortalezas. La que nos apor-
ta esa confianza básica ante la vida para sentirnos seres en realización. Nos hace ser honestos y jus-



tos. Con madurez y equilibrio. Una persona alcanza la madurez cuando establece una escala de valores
positivos y es consecuente con ellos.

Presentamos una revista llena de sugerencias sobre esta nueva realidad actual.
La revista “International Journal of Developmental and Educational Psychology” “INFAD:

Revista de Psicología”.   que ha nacido hace mas de veinticinco años, aun a pesar de la crisis que nos
rodea continua con con fuerza y con ilusión esa misión y a ello dedica estos volúmenes.

Los objetivos principales de la Revista INFAD son, desde su origen, apoyar, estimular, presen-
tar y dar a conocer las investigaciones y los resultados científicos de trabajos sobre Psicología,
Psicología del Desarrollo y sobre Psicología de la Educación. Especialmente en los contextos de la for-
mación de Formadores.  Pretende así mismo ocuparse de los trabajos e investigaciones relativos a
Nuevos Contextos en Educación, Salud y Calidad de Vida.

Es cierto que los cambios educativos, las nuevas realidades sociales, la nueva configuración
social, etc.  exige un planteamiento en profundidad de todo ello y a ello quiere dar cabida nuestra
Revista INFAD de Psicología. Gracias a cuantos día a día trabajáis para realizar esas investigaciones que
tanto enriquecen nuestra ciencia

Aparecen en este número un buen número de Artículos en otros idiomas, fundamentalmente
en Portugués e Italiano e Inglés. Nuestra Asociación INFAD, está creciendo con éxito y por sus frutos
la estamos conociendo.  Estos nuevos volúmenes son una prueba de ello.

Ofrecemos nuestra revista a todos cuantos deseen poner su pensamiento y su reflexión al
alcance de la Comunidad Científica y de cuantos deseen conocer en profundidad esas nuevas realida-
des científicas.

INFAD: Revista de Psicología / International Journal of Developmental and Educational
Psychology es una publicación interdisciplinar abierta a colaboraciones de carácter empírico y teórico
en cualquiera de los diferentes campos de estudio de la Psicología. 

Queremos, desde estas páginas y en nombre de la Asociación Internacional de Psicología
Evolutiva y Educativa de la Infancia, Adolescencia, Mayores y Discapacidad(INFAD) ser agradecidos. Y
serlo especialmente con un agradecimiento afectivo y sincero, en este momento, al Sr. Rector de la
Universidad de Extremadura, Dr. D. Segundo Píriz Durám, a la Excma. Diputación Provincial de Badajoz;
Al Colegio Oficial de Castlla y León en la persona de su presidente y de su equipo de Gobienrno. Y tam-
bién a quienes, sin permitirnos poner aquí sus nombres, hacen posible que este esfuerzo sea ilusio-
nante, eficaz y productivo. A nuestros desinteresados colaboradores y miembros de los comités cien-
tíficos y revisores. Y sobre todo a quienes nos ayudan a que la Revista siga adelante y empece a ser lo
que todos esperamos de ella aún a pesar de la crisis.

Desde aquí una invitación a colaborar, a presentar las investigaciones, a ser y sernos útiles. 

Badajoz 19 de Marzo  2014

Florencio Vicente Castro.
Director de la Revista.
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